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vikuna 30. júní - 6. júlí 2006

Klink & Bank, sem sýnd verður í Sjónvarp-
inu á sunnudag klukkan 20.50, er ný heim-
ildamynd eftir Þorfinn Guðnason um starf-
semi ungra listamanna í gamla Hampiðju-
húsinu í Reykjavík. Hún fjallar um ævintýri
sem hófst fyrir rúmum tveimur árum þegar
Landsbankinn hóf samstarf við Kling &
Bang, lítið gallerí við Laugaveginn, um að
nýta gamla Hampiðjuhúsið í Brautarholt-
inu fyrir ungt fólk úr öllum listgreinum. 
Um 150 listamenn fluttu inn í húsið og líkti
Guðmundur Oddur Magnússon, prófessor
við Listaháskólann í Reykjavík, ástandinu í
húsinu sem menningarlegum nuddpotti.
Þegar listamennirnir fóru að vinna saman
myndaðist þar orka sem brátt tók að smita
út frá sér. Fólk í útlöndum tók að sýna
listaverksmiðjunni áhuga og loks bankaði
heimslistin upp á. Klink & Bank fór að

vinna með heimsþekktum listamönnum á
borð við John Bock, Christoph Schling-
ensief, Jason Rhodes og Paul McCarthy og
í kjölfarið fékk Klink & Bank boð um að
sýna í galleríum víða um heim, meðal ann-
ars í heimsþekktum söfnum svo sem
Pompidou-safninu í París. 
Myndin sem er 52 mínútur að lengd er heim-
ild um menningarsögulega atburði jafnt í ís-
lensku sem og erlendu menningarlífi en jafn-
framt er hún tveggja ára ferðalag, „tour de
force“, í gegnum heim lista og hugmynda.
Leikurinn berst frá Brautarholtinu suður á
Bessastaði, upp á hálendið, inn á Listahátíð í
Reykjavík, til Berlínar og Parísar og heim aftur. 
Þorfinnur Guðnason hefur meðal annars
gert myndir um Húsey, Lalla Johns og ís-
lensku hagamýsnar Óskar og Helgu. Þá
leikstýrði hann einnig myndinni Hestasaga.

MENNINGARLEGUR NUDDPOTTUR

Stekkjarbakka 6 - 540 3300

www.gardheimar.is

allt í garðinn á einum stað!

KYNNINGARTILBOÐ

YFIR BEÐIN
  KERIN
    GANGSTÍGA
       TJARNIR
         Á LEIÐI
        OG MARGT FLEIRA

1 2    m i s m u n a n d i    
g e r ð i r

u.þ.b. 25 kg  u.þ.b. 25 kg  
frá 895 kr. sekkurinn

LOKSINS Á ÍSLANDI: SKRAUTSTEINAR Í GARÐINN!

» MIÐVIKUDAGURINN 5. JÚLÍ

Beautiful People
Þessi nýja, bandaríska þáttaröð
fjallar um líf tveggja systra og
móður þeirra. Mæðgurnar flytja
frá smábæ í Nýju-Mexíkó til
stórborgarinnar New York og
hefja nýtt líf innan um fína og
fallega fólkið. Það kemur þó fljótt í ljós að lífið í ìstóra
eplinu er ekki bara dans á rósum. Móðirin, sem fórnaði
öllu fyrir fjölskyldulífið, freistar þess að láta gamlan
draum rætast og reynir fyrir sér sem fatahönnuður.
Sophie fellur ekki í hópinn með ríkisbubbabörnunum í
einkaskólanum og eldri dóttirin, Karen, reynir að meika
það sem módel en það er ekki nóg að vera falleg því
samkeppnin er vægðarlaus í New York.

» SKJÁR EINN KL. 20.30

» ÞRIÐJUDAGURINN 4. JÚLÍ

Taka tvö
Í þættinum verður rætt við Þor-
finn Guðnason kvikmynda-
stjóra. Fyrsta mynd Þorfinns
sem hann sendi frá sér var Hús-
ey árið 1995. Önnur mynd hans
er Hagamús: með lífið í lúkun-
um, sem vakti mikla athygli og
hefur verið sýnd og verðlaunuð víða um lönd. Þriðja
mynd Þorfinns er Lalli Johns frá árinu 2001 en hún var
sýnd í Háskólabíói á sínum tíma við áður óþekktar vin-
sældir heimildamyndar á vettvangi kvikmyndahúsa. Hún
hlaut einnig Edduverðlaunin sem heimildamynd ársins.
Af öðrum myndum Þorfinns má nefna Grand Rokk,
Hestasögu og Klink & Bank.

» SJÓNVARPIÐ KL. 20.40

|  í s l e n s k a r  s j ó n v a r p s s t ö ð v a r  |  k v i k m y n d i r  |  í þ r ó t t i r  |  e r l e n d a r  s j ó n v a r p s s t ö ð v a r  |  þ æ t t i r  |



M
O

R
G

U
N

N
D

A
G

U
R

K
V

Ö
LD

N
Ó

TT

52 sjónvarpsdagskráin » föstudaginn 30. júní

SKJÁREINNSJÓNVARPIÐ

19.30▼

FASHION 
TELEVISION 

LÍFSSTÍLL

17.05▼

DR. PHIL

SPJALL

22.05▼

RADIO

DRAMA

23.10▼

RUTHLESS
PEOPLE

GAMAN

9.00▼

FRÉTTAVAKTIN
FYRIR HÁDEGI

FRÉTTIR

Improvement 13.30 Kóngur um
stund 14.00 Blue Collar TV 14.25
Punk’d 14.50 Arrested Develop-
ment 15.15 George Lopez 16.00
The Fugitives 16.20 Skrímslaspilið
16.40 Scooby Doo 17.00 Bold and
the Beautiful 17.22 Neighbours
17.47 Simpsons 18.12 Íþróttafréttir

16.35 Landsmót hestamanna
16.50 Fótboltakvöld 17.05 Leið-
arljós 17.50 Táknmálsfréttir
18.00 Ævintýri H.C. Andersen
(17:26) 

15.40 Völli Snær (e) 16.10
Point Pleasant (e) 

17.05 Dr. Phil 18.00 6 til sjö 

12.00 Hádegisfréttir / Markaður-
inn / Íþróttir / Veður / Leiðarar
dagblaða / Hádegið – fréttavið-
tal 13.00 Sportið 14.00 Frétta-
vaktin 17.00 5fréttir 18.00
Íþróttir og veður 

6.58 Ísland í bítið 9.00 Bold and
the Beautiful 9.20 Í fínu formi 9.35
Oprah 10.20 Alf 10.45 My Wife and
Kids 11.05 Það var lagið 12.00 Há-
degisfréttir 12.25 Neighbours 12.50
Í fínu formi 13.05 Home

7.00 6 til sjö (e) 8.00 Dr. Phil
(e)

7.00 Ísland í bítið 
9.00 Fréttavaktin 11.40 Brot

úr dagskrá 

23.10 Hart á móti hörðu
(Kvikmyndaskoðun telur mynd-
ina ekki hæfa fólki yngra en 12
ára. e) 0.40 Útvarpsfréttir í dag-
skrárlok

18.30 Fréttir, íþróttir og veður 
19.00 Ísland í dag 
19.40 Mr. Bean (Herra Bean) 
20.05 The Simpsons (1:22)

(Simpsons-fjölskyldan)
20.30 Two and a Half Men

(13:24) (Tveir og hálfur
maður)

20.55 Stelpurnar (23:24) Stelp-
urnar einu sönnu hafa
nú fært sig um set, yfir á
föstudaga.

21.20 Beauty and the Geek (5:9)
(Fríða og nördinn) Hvað
gerist þegar ljóskurnar
og nördarnir sameina
krafta sína?

22.05 Radio (Útvarp) Einkar
hjartfólgin og vel leikin
kvikmynd byggð á sönn-
um atburðum. Aðalhlut-
verk: Alfre Woodard, Ed
Harris, Cuba Gooding Jr..
Leikstjóri: Michael Tollin. 

18.30 Ungar ofurhetjur (11:26)
(Teen Titans II)

19.00 Fréttir, íþróttir og veður 
19.35 Kastljós
20.05 Púkinn í flöskunni

(Demon in a Bottle)
Fjórir unglingar finna
fjársjóð sem sjóræningi
gróf á eyðieyju á átjándu
öld.  

21.30 Kvennamaðurinn (The
Ladies Man) Bandarísk
gamanmynd frá 2000
um skæðan kvennabósa
á flótta undan kokkáluð-
um eiginmönnum. Kvik-
myndaskoðun telur
myndina ekki hæfa fólki
yngra en 12 ára.

22.55 Landsmót hestamanna
Sjónvarpið sýnir daglegar
samantekt frá keppni og
mannlífi á Landsmóti
hestamanna.

19.00 Beverly Hills 90210 Ung-
lingarnir í Beverly Hills
eru mættir til leiks.

19.45 Melrose Place 
20.30 One Tree Hill Þættirnir

hafa vakið mikla eftirtekt
og njóta verðskuldaðra
vinsælda.

21.30 The Bachelorette III Þriðja
syrpa þessa vinsæla
raunveruleikaþáttar.
Áhorfendur muna eflaust
vel eftir Jennifer Schefft
sem heillaði milljónaerf-
ingjann Andrew Firesto-
ne upp úr skónum í
þriðju þáttaröð The
Bachelor á SkjáEinum. 

22.30 Law & Order: Criminal In-
tent Bandarísk sakamála-
sería um sérsveit lögregl-
unnar í New York. Ro-
bert Goren og Alexandra
Eames sjá um að rann-
saka málin. 

18.30 Fréttir NFS 
19.00 Ísland í dag 

19.30 Fashion Television (e) Í
þessum frægu þáttum
færðu að sjá allt það
heitasta og nýjasta í
tískuheiminum í dag. 

20.00 Þrándur bloggar (3:5) 
20.30 Stacked (3:13) (e) Önnur

serían um Skyler Dayton
og vinnufélagana hennar
í bókabúðinni. 

21.00 Sailesh á Íslandi (e) Dá-
valdurinn Sailesh hefur
svo sannarlega slegið í
gegn á Íslandi. Hefur
hann fyllt hverja sýning-
una á eftir annarri hér á
landi.  Bönnuð börnum.

21.50 Supernatural (20:22) (e)
Bönnuð börnum.

22.40 X-Files (e) (Ráðgátur)
Sirkus sýnir X-files frá
byrjun!

18.30 Kvöldfréttir 
19.00 Ísland í dag 
19.40 Peningarnir okkar Þáttur

um fjármál heimilanna,
einskonar námskeið í
sjónvarpi um meðferð
fjár og hvernig hægt er
að sýna ráðdeild ... og
græða. 

20.00 Fréttayfirlit 
20.20 Brot úr fréttavakt 
20.30 Örlagadagurinn (3:10)

(“Sonur hennar varð
manni að bana“) Örlaga-
dagur Hönnu Sigurðar-
dóttur lögfræðings sem
á börn í heljargreipum
fíkniefna.

21.00 Fréttir 
21.10 48 Hours (48 stundir)

Bandarískur fréttaskýr-
ingaþáttur.

22.00 Fréttir Fréttir og veður
22.30 Peningarnir okkar 

▼

▼

▼

▼ 23.25 C.S.I: Miami (e) 0.20
Boston Legal (e) 1.10 Close to
Home (e) 2.00 Beverly Hills
90210 (e) 2.45 Melrose Place
(e) 3.30 Tvöfaldur Jay Leno (e)
5.00 Óstöðvandi tónlist

23.30 Here on Earth (e) 1.05
Sirkus RVK (e) 

23.05 Kvöldfréttir 0.05 Frétta-
vaktin 3.05 Fréttavaktin 6.05
Peningarnir okkar 

23.55 Phone Booth (Stranglega
bönnuð börnum) 1.15 Splitting
Heirs (e) 2.40 John Q 4.30 The
Simpsons (1:22) 4.55 Mr. Bean
5.20 Fréttir og Ísland í dag 6.30
Tónlistarmyndbönd frá Popp TíVí 

▼
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OMEGA
Dagskrá allan sólarhringinn.

AKSJÓN
Fréttaþátturinn Korter er sýndur
kl.18.15 og endursýndur á klukkutíma
fresti til kl. 9.15.

14.50▼

ÞÝSKALAND –
ARGENTÍNA

HM 2006

16.00▼

THE IMPORTANCE
OF BEING 
EARNEST 

GAMAN

STÖÐ 2 BÍÓ

6.00 Normal (Bönnuð börn-
um) 8.00 Overboard 10.00
The Importance of Being Earne
12.00 Pelle Politibil 14.00
Overboard 16.00 The Import-
ance of Being Earne 18.00
Pelle Politibil 

20.00 Normal (Venjulegur)
Dramatísk kvikmynd
með gamansömum
undirtóni. Aðalhlutverk:
Jessica Lange, Tom
Wilkinson, Hayden
Panettiere. Leikstjóri:
Jane Anderson. 2003.
Bönnuð börnum.

22.00 Road House (Hjálpar-
hellan) Dalton er besti
útkastarinn í bransan-
um. Kvöldin hjá honum
einkennast af hasar,
brjálaðri tónlist og fal-
legum konum. Aðal-
hlutverk: Patrick Swa-
yze, Kelly Lynch, Ben
Gazzara, Sam Elliott.
Leikstjóri: Rowdy Herr-
ington. 989. Stranglega
bönnuð börnum. 

0.00 The Matrix Revolutions
(Bönnuð börnum) 2.05 Equili-
brium (Stranglega bönnuð
börnum) 4.00 Road House
(Stranglega bönnuð börnum)

ERLENDAR STÖÐVAR

EUROSPORT 
11.45 Motorcycling: Grand Prix
Great Britain 12.15 Motorcycling:
Grand Prix Great Britain 13.00
Motorcycling: Grand Prix Great
Britain 14.15 Motorcycling: Grand
Prix Great Britain 15.00 Athletics:
European Cup Malaga 17.15 Pool:
Euro Tour Germany 18.15 Football:
World Cup Show 18.45 TNA Wrest-
ling: USA 19.45 All Sports: the
Great Outdoor Games 20.15 Poker:
European Tour Monte Carlo 21.15
Football: World Cup Show 21.45
Adventure: Escape 22.15 Xtreme
Sports: Yoz Xtreme 22.45 All
sports: WATTS 23.00 Football:
World Cup Show

BBC PRIME
12.00 Animal Park 13.00 Balamory
13.20 Teletubbies 13.45 Zingalong
14.00 Fimbles 14.20 The Make Shift
14.35 The Really Wild Show 15.00
Garden Challenge 15.30 Flog It!
16.15 Escape to the Country 17.00
Monarch of the Glen 18.00 Queen &
Country 19.00 Strictly Come
Dancing 20.20 Black Cab 20.30
French and Saunders 21.00 Top
Gear Xtra 22.00 Strictly Come
Dancing: Results Show 22.30
Babyfather 23.10 Days that Shook
the World 0.00 Terry Jones’ Medi-
eval Lives 0.30 Modcon 1.00 Italian-
issimo 1.15 Italianissimo 1.30 When
in Italy 2.00 The Money Programme 

NATIONAL GEOGRAPHIC 
12.00 Night Hunters 13.00 Inside
The Tornado 14.00 Megastructures
15.00 Megaflood 16.00 Hunter
Hunted 17.00 Battlefront 17.30
Battlefront 18.00 Aggression 19.00
Megastructures 20.00 The Dark
Side Of Elephants 21.00 Most
Amazing Moments 22.00 Death By
Natural Causes 23.00 The Dark
Side Of Elephants 0.00 Most
Amazing Moments

ANIMAL PLANET 
12.00 Animal Cops Houston 13.00

Animal Precinct 14.00 Pet Rescue
14.30 Wildlife SOS 15.00 Miami
Animal Police 16.00 The Planet’s
Funniest Animals 16.30 The
Planet’s Funniest Animals 17.00
Animals A-Z 17.30 Monkey
Business 18.00 Crocodile Hunter
19.00 New Breed Vets with Steve
Irwin 20.00 Animal Cops Detroit
21.00 Venom ER 22.00 The Planet’s
Funniest Animals 22.30 Amazing
Animal Videos 23.00 Crocodile
Hunter 0.00 New Breed Vets with
Steve Irwin 1.00 Pet Rescue 1.30
Pet Rescue 

DISCOVERY CHANNEL 
12.00 Wheeler Dealers 12.30
Wheeler Dealers 13.00 Ultimate Ten
14.00 Extreme Machines 15.00
Scrapheap Challenge 16.00 Thund-
er Races 17.00 American Chopper
18.00 Brainiac 19.00 Brainiac 20.00
The Greatest Ever 21.00 Stunt
Junkies 22.00 FBI Files 23.00 For-
ensic Detectives 0.00 Brainiac 1.00
Allies at War 1.55 Dead Men’s Tales 

TRAVEL CHANNEL
12.00 Don’t Forget Your Passport
13.00 Adventures and Experiences

13.30 Distant Shores 14.00 Globe
Trekker 15.00 Distant Shores 15.30
Cruising On the Queen Mary 2
16.00 Nick Sanders – Global Rider
16.30 The Travel Bug 17.00 Distant
Shores 17.30 Earthwalkers 18.00
Globe Trekker 19.00 Treks in a Wild
World 19.30 Earthwalkers 20.00 Af-
rica Trek 20.30 Earthwalkers 21.00
Globe Trekker 22.00 The Thirsty
Traveler 22.30 Earthwalkers 23.00
Jules Sylvester’s Wild Adventures 

MTV
13.00 Wishlist 14.00 TRL 15.00
World Chart Express 16.00 Just
See MTV 16.30 This Is the New
Sh*t 17.00 Dance Floor Chart 18.00
Punk’d 18.30 Viva La Bam 19.00
Wild Boyz 19.30 Barrio 19 20.00 Top
10 at Ten 21.00 Stankervision 21.30
Trailer Fabulous 22.00 Party Zone
23.00 Just See MTV 

VH1
11.30 VH1 Hits 14.00 VH1 Weekly
Album Chart 15.00 So 80’s 16.00
VH1 Viewers’ Jukebox Rock 16.30
VH1 Viewers’ Jukebox Rock 17.00
Smells Like the 90s 18.00 VH1
Classic 18.30 MTV at the Movies
19.00 Unplugged Alicia Keys 20.00
The 70’s House 20.30 Battle for
Ozzfest 21.00 VH1 Rocks 0.30 VH1
Hits

E! ENTERTAINMENT 
l 12.00 E! News 12.30 The Daily 10
13.00 THS Tyra Banks 14.00 101
Craziest TV Moments 15.00 101
Craziest TV Moments 16.00 101
Craziest TV Moments 17.00 101
Craziest TV Moments 18.00 E!
News 18.30 The Daily 10 19.00 Eva
Longoria: The Interview with Ryan
Seacrest 20.00 101 Craziest TV
Moments 21.00 Girls of the Playboy
Mansion 21.30 Girls of the Playboy
Mansion 22.00 Wild On Tara 22.30
Wild On Tara 23.00 Sexiest 0.00 Eva
Longoria: The Interview with Ryan
Seacrest 1.00 101 Craziest TV
Moments 2.00 101 Most Starlicious
Makeovers

CARTOON NETWORK 
12.00 Dexter’s Laboratory 12.30
The Grim Adventures of Billy &
Mandy 13.00 Ed, Edd n Eddy 13.30
The Powerpuff Girls 14.00 Teenage
Mutant Ninja Turtles 14.30 The Life
& Times of Juniper Lee 15.00 Fost-
er’s Home for Imaginary Friends
15.30 Robotboy 16.00 Dexter’s
Laboratory 16.30 Camp Lazlo 17.00
Charlie Brown Specials 17.30 The
Scooby Doo Show 18.00 Charlie
Brown Specials 18.30 The Scooby
Doo Show 19.00 Teenage Mutant
Ninja Turtles 19.30 Teenage Mutant
Ninja Turtles 20.00 Teenage Mutant
Ninja Turtles 20.30 Teenage Mutant
Ninja Turtles 21.00 Johnny Bravo
21.30 Ed, Edd n Eddy 22.00 Dext-
er’s Laboratory 22.30 The
Powerpuff Girls 23.00 Johnny
Bravo 23.30 Ed, Edd n Eddy 0.00
Skipper and Skeeto 1.00 Spaced
Out 1.30 Spaced Out 

MGM
11.53 The Secret Invasion 13.30
What Did You Do in the War
Daddy? 15.25 The Initiation of

Sarah 17.00 Red River 19.10 Pursuit
20.45 Studs Lonigan 22.20 Bobbie
Jo and the Outlaw 23.50 The Silver
Strand 1.35 The Canterbury Tales
3.25 The Scalphunters 

TCM
19.00 The Dirty Dozen 21.25 Mr
Ricco 23.05 Two Weeks in Another
Town 0.50 The Verdict 2.15 Our
Mother’s House

HALLMARK
11.00 Mr. Rock ‘n’ Roll: The Alan
Freed Story 12.30 The Blackwater
Lightship 14.15 Run the Wild Fields
16.00 Early Edition Iv 17.00 Early
Edition Iv 18.00 Night of the Wolf
19.45 Dead Zone 20.45 The Case of
the Whitechapel Vampire 22.30
Dead Zone 23.15 Beyond The Call
1.00 The Case of the Whitechapel
Vampire 

BBC FOOD
11.30 Danny By the Sea 12.00 The
Best 12.30 A Cook’s Tour 13.00
Gondola On the Murray 13.30 Deck
Dates 14.00 Rick Stein’s Fruits of
the Sea 14.30 Gino D’acampo: an
Italian in Mexico 15.00 Sophie’s
Sunshine Food 15.30 Saturday
Kitchen 16.00 Great Food Bites
16.30 Douglas Chew Cooks Asia
17.00 Chefs at Sea 17.30 Stately
Suppers 18.00 James Martin
Sweet 18.30 Tamasin’s Weekends
19.00 Heaven’s Kitchen Cookbook
19.30 Heaven’s Garden 20.00 Far
Flung Floyd 20.30 Cooked 21.00
The Tanner Brothers 21.30 Ainsley’s
Gourmet Express 

DR 1
11.35 SommerSummarum 12.35
Zoe Kezako 12.50 Nyheder på
tegnsprog 13.05 Navnet er Bean
13.30 Fredagsbio 13.40 Lauras
stjerne 13.50 Gurli Gris 14.00 Alles
ist Fussball 15.00 VM 2006 15.45
Alles ist Fussball 16.00 VM 2006
16.45 Alles ist Fussball 17.00 TV
Avisen med Sport og Vejret 17.30
Disney Sjov 18.00 SommerZonen
19.00 TV Avisen 19.25 SommerVejr
19.30 Forhekset 21.00 Landsstæv-
ne 2006 22.30 Boogie Listen 

NRK 1
11.45 Wimbledon direkte 15.50
Oddasat – Nyheter på samisk 15.55
Nyheter på tegnspråk 16.00 Lisa
16.05 Midt i planeten 16.40 Distrik-
tsnyheter 17.00 Dagsrevyen 17.30
Der ingen skulle tru at nokon kunne
bu 18.00 VM fotball 2006 21.00
Kveldsnytt 21.15 VM fotball 2006:
VM-studio 21.30 Clara Sheller 22.25
Silje i Tyskland 23.10 Little Britain 

SVT 1
11.40 Uppdrag granskning –
sommarspecial 12.40 Gomorron
Sverige 13.35 Grön glädje 14.00
Rapport 14.15 Ev. Fotbolls-VM
16.15 Genom mina tjocka glasögon
16.30 Supersnällasilversara och
Stålhenrik 16.55 Lisa 17.00 Simons
rike 17.20 Ev. Fotbolls-VM 17.30
Rapport 18.00 Ev. Fotbolls-VM
21.30 Rapport 21.40 Allsång på
Skansen 22.40 A Perfect World 0.55
Sändning från SVT24

13.30 4 4 2 14.30 HM stúdíó   
14.50 HM 2006 17.00 HM

stúdíó 17.30 Líf David Beckhams 

9.30 Motorworld 10.00 HM
2006 11.45 HM 2006 

18.30 HM stúdíó Íþróttafrétta-
menn Sýnar fá góða
gesti í heimsókn í HM
stúdíóið þar sem spáð er
í spilin.

18.50 HM 2006 (Ítalía – Úkra-
ína) Bein útsending frá
öðrum leiknum í átta
liða úrslitum.

21.00 4 4 2 (4 4 2) HM upp-
gjör dagsins í umsjá Þor-
steins J og Heimis Karls-
sonar. Þeim til halds og
trausts eru íþróttafrétta-
menn Sýnar og fleiri sér-
fræðingar. Fjallað er um
nánast allt milli himins
og jarðar sem tengist
keppninni og knatt-
spyrnulistinni.

22.00 HM 2006 (Þýskaland –
Argentína) Upptaka af
fyrsta leiknum í 8 liða
úrslitum á HM 2006 sem
fram fór fyrr um daginn. 

▼

▼

23.45 HM 2006 

550 5000
AUGLÝSINGASÍMI
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22.40▼

JAKE IN
PROGRESS

GAMAN

20.30▼

KELSEY
GRAMMER
SKETCH SHOW

GAMAN

23.05▼

AFTER THE 
SUNSET 

SPENNA

22.00▼

THE DEVIL’S
OWN 

SPENNA

10.10▼

ÓÞEKKT 

UMRÆÐA

Bold and the Beautiful 12.40 Bold
and the Beautiful 13.00 Bold and
the Beautiful 13.20 Bold and the
Beautiful 13.40 Bold and the
Beautiful 14.05 Idol – Stjörnuleit
15.00 Idol – Stjörnuleit 15.25
William and Mary 16.10 Monk
16.55 Örlagadagurinn 17.25
Martha 18.12 Íþróttafréttir

14.30 Landsmót hestamanna
15.45 Fótboltaæði 16.10
Íþróttakvöld 16.25 Formúlukvöld
16.50 Formúla 1 18.15 Tákn-
málsfréttir

12.45 Dr. Phil (e) 15.00 Point
Pleasant (e) 15.45 One Tree Hill
(e) 16.45 Courting Alex (e)
17.15 Everybody Hates Chris (e)
17.45 Everybody loves Raymond
(e) 18.15 South Beach (e) 

12.00 Hádegisfréttir / Íþróttir /
Veður / Leiðarar dagblaða 12.25
Skaftahlíð 13.00 Dæmalaus ver-
öld – með Óla Tynes 13.10
Óþekkt 14.00 Fréttir 14.10
Fréttavikan 15.10 Skaftahlíð
15.45 Hádegisviðtalið 16.00
Fréttir 16.10 Vikuskammturinn
17.10 Óþekkt 18.00 Veðurfréttir  

8.00 Morgunstundin okkar 8.01
Alda og Bára 8.06 Bú! 8.17
Lubbi læknir 8.30 Bitte nú! 8.54
Sigga ligga lá 9.07 Sögurnar
okkar 9.17 Matta fóstra og
ímynduðu vinir hennar 9.40 Gló
magnaða 10.02 Spæjarar
10.25 Latibær 10.50 Kastljós
11.20 Hlé

7.00 Pingu 7.05 Andy Pandy 7.10
Yoko Yakamoto Toto 7.15 Engie
Benjy 7.25 Ruff’s Patch 7.35 Töfra-
vagninn 8.00 Barney 8.25 Kær-
leiksbirnirnir 8.40 Gordon the Gar-
den Gnome 9.10 Animaniacs 9.35
Leðurblökumaðurinn 9.55 Kalli
kanína og félagar 10.00 Kalli kan-
ína og félagar 10.10 Kalli kanína
og félagar 10.20 George and the
Dragon 12.00 Hádegisfréttir 12.20

10.00 Fréttir 
10.10 Óþekkt 11.00 Frétta-

vikan

23.05 After the Sunset
(Bönnuð börnum) 0.40 Silver
Streak (Bönnuð börnum) 2.30
Sex and Bullets 3.55 Threshold
(Stranglega bönnuð börnum)
5.20 Oliver Beene (10:14) (e)
5.45 Fréttir Stöðvar 2 6.30 Tón-
listarmyndbönd frá Popp TíVí

23.50 Öll nótt úti 1.30 Útvarps-
fréttir í dagskrárlok 

23.00 The Bachelorette III (e)
23.50 Law & Order: Criminal In-
tent (e) 0.40 Wanted (e) 1.30
Beverly Hills 90210 (e) 2.15
Melrose Place (e) 3.00 Tvöfald-
ur Jay Leno (e) 

23.05 Sushi TV (3:10) (e) 23.30
Stacked (3:13) (e) 23.55 Boot-
men (e) 

23.10 Síðdegisdagskrá endur-
tekin í h 

18.30 Fréttir, íþróttir og veður
Fréttir, íþróttir og veður
frá fréttastofu NFS í sam-
tengdri og opinni dag-
skrá Stöðvar 2, NFS og
Sirkuss.

19.00 Íþróttir og veður 
19.05 Lottó
19.10 My Hero (Hetjan mín)

Breskir gamanþættir fyrir
alla fjölskylduna. George
er enginn venjulegur
maður. Hann lifir ekki
hefðbundnu lífi eins og
flestir halda. 

19.40 Oliver Beene (10:14) 
20.05 Það var lagið Gestasöngv-

arar að þessu sinni eru
Steinar Logi og Kristinn
úr Kung fu sem syngja á
móti Idol-stjörnunum
Nönnu Kristínu og Ernu
Hrönn.

21.15 Hope Floats (Vonarneisti)
Birdee Pruitt kemst að
því í beinni útsendingu í
sjónvarpsþætti Tonis
Posts að eiginmaður
hennar og besta vinkona
hafa átt í ástarsambandi.
Hún flýr á heimaslóðir
sínar í Texas með dóttur
sína og leitar huggunar
hjá móður sinni. Birdee
hittir þar Justin sem hef-
ur ætíð rennt hýru auga
til hennar og hver veit
nema ástin blómstri á ný
í lífi stúlkunnar. Aðalhlut-
verk: Gena Rowlands,
Sandra Bullock, Harry
Connick Jr.. Leikstjóri:
Forest Whitaker. Leyfð
öllum aldurshópum. 

18.30 Hope og Faith (55:73)
Bandarísk gamanþátta-
röð.

18.54 Lottó
19.00 Fréttir, íþróttir og veður 
19.40 Fjölskylda mín (12:13)

Bresk gamanþáttaröð
um tannlækninn Ben og
skrautlega fjölskyldu
hans. Aðalhlutverk leika
Robert Lindsay, Zoë
Wanamaker, Gabriel
Thompson, Daniela Den-
by-Ashe og Siobhan
Hayes.

20.15 Heimflugið (Fly Away
Home) Bandarísk fjöl-
skyldumynd frá 1996 um
feðgin í Kanada sem
taka að sér yfirgefna
gæsarunga og hjálpa
þeim suður á bóginn
þegar vetur gengur í
garð. Leikstjóri er Carroll
Ballard og meðal leik-
enda eru Jeff Daniels,
Anna Paquin og Dana
Delany.

22.00 Undir fölsku flaggi (The
Devil’s Own) Bandarísk
spennumynd frá 1997.
Lögreglumaður kemst að
því að maður sem er
gestur á heimili hans er
hryðjuverkamaður úr
írska lýðveldishernum.
;eðal leikenda eru Harri-
son Ford, Brad Pitt,
Margaret Colin, Rubén
Blades, Natascha McEl-
hone og Julia Stiles.
Kvikmyndaskoðun telur
myndina ekki hæfa fólki
yngra en 16 ára. 

19.00 Beverly Hills 90210 Ung-
lingarnir í Beverly Hills
eru mættir til leiks. 

19.45 Melrose Place Bandarísk
þáttaröð um íbúana í
Melrose Place, sem
unnu hug og hjarta
áhorfenda á sínum tíma. 

20.30 Kelsey Grammer
Sketch Show Bráðfyndin
sketsaþáttur þar sem
Kelsey Grammer fer á
kostum. Grammer
skemmti áhorfendum í
tvo áratugi í Staupasteini
og síðar Frasier. Nú er
hann aftur mættur til
leiks í nýrri gamanseríu
þar sem frábærir grínist-
ar leika á als oddi í stutt-
um og sprenghlægileg-
um grínatriðum. 

21.00 Run of the House Þegar
mamma og pabbi flytja
um stundarsakir til
Arizona af heilsufarsá-
stæðum er Brooke
Franklin skilin eftir hjá
systkinum sínum. Það
mætti halda að þetta
væri draumastaða
fimmtán ára unglings-
stelpu, en svo er þó ekki.
Eldri systkini hennar
ráða öllu á heimilinu, og
hafa öll mismunandi
hugmyndir um hvað sé
Brooke fyrir bestu.

21.30 Obsessed Dramatísk
spennumynd um unga
konu sem reynir að fá
sig lausa úr fangelsi.

18.30 Fréttir NFS 
19.00 Friends (4:17) (e)
19.30 Friends (5:17) (e)
20.00 Þrándur bloggar (3:5) (e) 
20.30 Sirkus RVK (e) Sirkus Rvk

er í umsjá Ásgeirs Kol-
beinssonar, þar sem
hann tekur púlsinn á
öllu því heitasta.

21.00 Sailesh á Íslandi (e) Dá-
valdurinn Sailesh hefur
svo sannarlega slegið í
gegn á Íslandi. Hefur
hann fyllt hverja sýning-
una á eftir annarri hér á
landi. Í þessum þáttum
er sýnt það besta frá
heimsóknum hans til Ís-
lands og hver veit nema
þú gætir séð einhvern
sem þú þekkir dáleidd-
an. Bönnuð börnum.

21.50 Killer Instinct (5:13) (e)
(Die Like An Egyptian)
Hörkuspennandi þættir
um lögreglumenn í San
Francisco. Bönnuð börn-
um.

22.40 Jake in Progress (6:13)
(Loose Thread) Banda-
rískur grínþáttur um
ungan og metnaðarfull-
an kynningarfulltrúa í
New York. Þegar fræga
fólkið rennur á rassinn
mætir Jake Phillips á
svæðið og reddar mál-
unum. Vandamálin eru
bæði stór og smá en
Jake er alltaf til staðar,
boðinn og búinn að
lappa upp á ímynd við-
skiptavinanna.

18.30 Kvöldfréttir 
19.10 Fréttavikan 
20.10 Kompás (e) Íslenskur

fréttaskýringarþáttur í
umsjá Jóhannesar Kr.
Kristjánssonar. Í hverjum
þætti eru tekin fyrir þrjú
til fjögur mál og krufin til
mergjar. Eins og nafnið
gefur til kynna verður
farið yfir víðan völl og
verður þættinum ekkert
óviðkomandi. Kynnar eru
þulir NFS; Sigmundur
Ernir Rúnarsson Logi
Bergmann Eiðsson, Edda
Andrésdóttir o.fl.

21.00 Skaftahlíð Maður vikunn-
ar. Viðtal í umsjá frétta-
stofu NFS.

21.35 Vikuskammturinn Saman-
tekt með áhugaverasta
efni NFS frá vikunni sem
er að líða.

22.30 Kvöldfréttir 

▼

▼

▼

▼

▼



OMEGA
Dagskrá allan sólarhringinn.

AKSJÓN
Fréttaþátturinn Korter er sýndur
kl.18.15 og endursýndur á klukkutíma
fresti til kl. 9.15.

13.30 4 4 2 14.30 HM stúdíó 
14.50 HM 2006 17.00 HM

stúdíó 17.30 US PGA í nær-
mynd 18.00 Stjörnugolf 2006 

8.30 Motorworld 9.00 KB banka
mótaröðin í golfi 200 10.00 HM
2006 11.45 HM 2006 

18.30 HM stúdíó Íþróttafrétta-
menn Sýnar fá góða
gesti í heimsókn í HM
stúdíóið þar sem spáð er
í spilin.

18.50 HM 2006 (Winner 55 –
Winner 56) Bein útsend-
ing frá síðasta leiknum í
átta liða úrslitum á HM í
Þýskalandi.

21.00 4 4 2 (4 4 2) HM upp-
gjör dagsins í umsjá Þor-
steins J og Heimis Karls-
sonar. Þeim til halds og
trausts eru íþróttafrétta-
menn Sýnar og fleiri sér-
fræðingar. Fjallað er um
nánast allt milli himins
og jarðar sem tengist
keppninni og knatt-
spyrnulistinni.

22.00 HM 2006 (England –
Portúgal) Útsending frá
þriðja leik í átta liða úr-
slitum á HM í Þýska-
landi.

14.50▼
ENGLAND –
PORTÚGAL

HM 2006

23.45 HM 2006 

▼

ERLENDAR STÖÐVAR

EUROSPORT 
11.15 Football: World Cup Show
11.45 Motorcycling: Grand Prix
Great Britain 12.15 Motorcycling:
Grand Prix Great Britain 13.00
Cycling: Tour de France 14.30
Motorcycling: Grand Prix Great
Britain 15.00 Motorcycling:
Grand Prix Great Britain 16.00
Beach Volley: Swatch-fivb World
Tour Norway 17.00 Football:
Gooooal ! 17.15 All Sports: Watts
Prime 18.15 Football: World Cup
Show 18.45 Poker: European
Tour Monte Carlo 19.45 Cycling:
Tour de France 21.00 Cycling:
Tour de France 21.15 Football:
World Cup Show 21.45 Xtreme
Sports: Yoz Mag 22.15 News:
Eurosportnews report 22.30 Fight
Sport: Fight Sport Pride Fc

BBC PRIME
12.00 Doctors 12.30 Doctors
13.00 Doctors 13.30 Doctors
14.00 Born To Be Wild 15.00 Top
of the Pops 15.40 Keeping up
Appearances 16.10 Keeping up
Appearances 16.40 Strictly Come
Dancing 18.00 Fawlty Towers
18.30 Strictly Come Dancing:
Results Show 19.00 Grumpy Old
Men 19.30 Queen & Country
20.30 Absolutely Fabulous 21.00
Louis Theroux’s Weird Weekends
21.50 This Life 22.35 This Life
23.15 The Human Senses 0.05
Nap Attack 1.05 The Physical
World 1.35 The Physical World

NATIONAL GEOGRAPHIC
12.00 Megastructures 13.00 Meg-
astructures 14.00 Violent Planet
15.00 Seconds From Disaster
16.00 Air Crash Investigation
17.00 Relentless Enemies 19.00
Air Crash Investigation 20.00 The
Brylcreem Boys 22.00 The
Bombing War 23.00 Most
Amazing Moments 0.00 Most
Amazing Moments

ANIMAL PLANET 
12.00 Animal Precinct 13.00 Little
Zoo That Could 14.00 Great
Savannah Race 15.00 Planet Act-
ion 16.00 New Breed Vets with
Steve Irwin 17.00 Raising Baby
Hyena 18.00 Phantom of Vietnam
19.00 The Big Sting 20.00 Great
Savannah Race 21.00 Weird Nat-
ure 21.30 Supernatural 22.00 The
Planet’s Funniest Animals 22.30
The Planet’s Funniest Animals
23.00 Raising Baby Hyena 0.00
Phantom of Vietnam 1.00 The Big
Sting 2.00 Animal Cops Houston 

DISCOVERY CHANNEL 
12.00 Impossible Heists 13.00
Last Mysteries of the Titanic
15.00 Raw Nature 16.00 Ray Me-
ars’ Bushcraft 17.00 Dangerman
18.00 Kings of Construction 19.00
American Chopper 20.00 Americ-
an Hotrod 21.00 Rides 22.00 I
Shouldn’t Be Alive 23.00 True
Crime Scene 0.00 FBI Files 1.00
Last Mysteries of the Titanic 

TRAVEL CHANNEL
12.00 Globe Trekker 13.00 Treks
in a Wild World 13.30 Carrera
Mediterrana 14.00 Swiss Railway

Journeys 15.00 Bazaar 15.30
Dream Destinations 16.00 Casin-
os of the World 16.30 The Travel
Bug 17.00 Globe Trekker 18.00
Globe Trekker 19.00 Earthwalkers
19.30 Africa Trek 20.00 Opening
Soon 20.30 Dream Destinations
21.00 Globe Trekker 22.00 Casin-
os of the World 22.30 The Thirsty
Traveler 23.00 Alby Mangels –
Adventure Bound 

MTV
12.00 My Own 12.30 My Own
Weekend Music Mix 13.00 My
Own 13.30 My Own 14.00 TRL
15.00 MTV Making the Movie
15.30 Just See MTV 16.30 The
Trip 17.00 European Top 20 18.00
The Fabulous Life Of 18.30 Cribs
19.00 Call to Greatness 19.30
Pimp My Ride 20.00 Top 10 at
Ten 21.00 There & Back 21.30
Meet the Barkers 22.00 So 90’s
23.00 Just See MTV 1.00 Chill Out
Zone

VH1
12.00 All Access 13.00 Storytell-
ers 14.00 Top 20 16.00 VH1
Viewers’ Jukebox 17.00 Hogan
Knows Best 17.30 Cribs 18.00
VH1 News Special 19.00 Totally
Gay 20.00 Totally Gayer 21.00
Viva la Disco 23.00 Flipside 23.30
Chill Out 0.00 VH1 Hits

E! ENTERTAINMENT 
12.00 E! News 12.30 The Daily 10
13.00 Child Star Confidential
13.30 10 Ways 14.00 THS Simon
Cowell 15.00 THS American Idol:
Girls Rule 16.00 THS That ‘70s
Show 17.00 Child Star Con-
fidential 17.30 10 Ways 18.00 E!
News Weekend 19.00 THS Tara
Reid 20.00 THS Tori Spelling
21.00 Sexiest 22.00 Girls of the
Playboy Mansion 22.30 Girls of
the Playboy Mansion 23.00 Wild
On Tara 23.30 Wild On Tara 0.00
THS Tara Reid 1.00 THS Tori
Spelling 2.00 Wild On Tara 

CARTOON NETWORK 
12.00 Dexter’s Laboratory 12.30
The Grim Adventures of Billy &
Mandy 13.00 Ed, Edd n Eddy
13.30 The Powerpuff Girls 14.00
Teenage Mutant Ninja Turtles
14.30 The Life & Times of Juniper
Lee 15.00 Foster’s Home for
Imaginary Friends 15.30 Robot-
boy 16.00 Dexter’s Laboratory
16.30 Camp Lazlo 17.00 Charlie
Brown Specials 17.30 The Scoo-
by Doo Show 18.00 Charlie
Brown Specials 18.30 The Scoo-
by Doo Show 19.00 Transformers
Energon 21.00 Johnny Bravo
21.30 Ed, Edd n Eddy 22.00 Dext-
er’s Laboratory 22.30 The
Powerpuff Girls 23.00 Johnny
Bravo 23.30 Ed, Edd n Eddy 0.00
Skipper and Skeeto 1.00 Spaced
Out

MGM
11.45 Smile 13.35 Doc 15.10
Brannigan 17.00 The Long Riders
18.40 Bound for Glory 21.05
Jason’s Lyric 23.00 Kings of the
Sun 0.45 Last Rites 

TCM
19.00 The Year of Living Danger-
ously 20.55 Zigzag 22.40 The
White Cliffs of Dover 0.45 Black
Legion 2.10 Men of Boys Town

HALLMARK
12.30 Bridesmaids 14.15 Go
Toward the Light 16.00 The
Ascent 17.45 Hiroshima 19.30
Law & Order: Svu 20.30 The
Healer 22.30 National Lampoon’s
Attack Of The 5’2 Woman 0.00
Law & Order: Svu 0.45 National
Lampoon’s Attack Of The 5’2
Woman 

BBC FOOD
12.00 James Martin Sweet 12.30

Tamasin’s Weekends 13.00 Hea-
ven’s Kitchen Cookbook 13.30
Heaven’s Garden 14.00 Far Flung
Floyd 14.30 Cooked 15.00 The
Tanner Brothers 15.30 Ainsley’s
Gourmet Express 16.00 Madhur
Jaffrey’s Flavours Of India 16.30
Jancis Robinson’s Wine Course
17.00 Masterchef USA 17.30
Chalet Slaves 18.00 Street Cafe
18.30 Wild Harvest 19.00 The
Manic Organic 19.30 Chef 20.00
The Meaning Of Food 21.00 The
Cookworks 21.30 The Occasional
Cook

DR 1
12.00 Ozzy & Drix 12.20 Ninja
Turtles 12.45 SommerSummarum
13.45 Tryllepenslen 14.00 Boogie
Listen 15.10 Ouafas fredsmission
15.40 F¢r s¢ndagen 15.50 Held
og Lotto 16.00 Emil fra
L¢nneberg 16.30 TV Avisen med
vejret 16.55 SportNyt med Af-
tenTour 2006 17.10 Det lille hus
på prærien 18.00 Mr. Bean 18.25
Alles ist Fussball 19.00 VM 2006
19.45 Alles ist Fussball 20.00 VM
2006 20.45 Alles ist Fussball
21.00 Landsstævne 2006 22.30
Boogie Listen 

NRK 1
11.45 Wimbledon direkte 16.00
Gisle Wink på eventyr 16.24 En
gul en og en gr¢nn en 16.30 Min
venn Percys magiske
gymnastikksko 17.00 Dagsrevyen
17.30 Lotto-trekning 17.40 ‘Allo,
‘Allo! 18.10 Hodejegerne 19.10
Kar for sin kilt 20.05 Fakta på
l¢rdag: Bj¢rn Borg – helten fra
Wimbledon 20.55 Nachspiel
Wimbledon 21.00 Kveldsnytt
21.15 VM fotball 2006: VM-studio
21.30 The Bodyguard 

SVT 1
12.00 Huset under Fårös himmel
13.00 Ballad från Riga 14.15 Ev.
Fotbolls-VM 16.15 Höjdskräck
16.30 Disneydags 17.30 Rapport
17.45 Sportnytt 18.00 Karl för sin
kilt 18.55 Så såg vi sommaren då
19.00 Ev. Fotbolls-VM 19.15 Ja,
visst har du hört den förut? 19.25
Minnenas television 20.45
Maggies nya liv 21.35 Rapport
21.40 Cosi Fan Tutte 23.10 Sweet
Deception 0.40 Sändning från
SVT24

» sjónvarpsdagskráinlaugardaginn 1. júlí 55

16.00▼

VATEL 

DRAMA

STÖÐ 2 BÍÓ

6.00 Big Fish 8.00 Vatel 10.00
The Commitments (e) 12.00
Cat in the Hat, The 14.00 Big
Fish    16.00 Vatel 18.00 The
Commitments (e) 

20.00 Cat in the Hat, The
(Kötturinn með hött-
inn) Litrík og skemmti-
leg kvikmyndagerð á sí-
gildri sögu eftir Dr.
Seuss um Köttinn með
höttinn. Aðalhlutverk:
Mike Myers, Kelly
Preston, AlecBaldwin.
Leikstjóri: Bo Welch.
2003. Leyfð öllum ald-
urshópum.

22.00 Ladder 49 (Barist við
elda) Dramatísk og
spennandi stórmynd
með John Travolta og
Golden Globe-verð-
launahafanum Joaquin
Phoenix í hlutverki
slökkviliðsmanna sem
helgað hafa líf sitt
báráttunni gegn eldin-
um. Phoenix leikur
ungan slökkviliðsmann
sem kemst undir vernd-
arvæng gamalreynds
slökkviliðsmanns, leik-
inn af Travolta. Aðal-
hlutverk: John Travolta,
Joaquin Phoenix,
Jacinda Barrett. Leik-
stjóri: Jay Russell. 2004.
Bönnuð börnum. 

0.00 Harley Davidson and the
Marlboro Man (Stranglega
bönnuð börnum) 2.00 Antwo-
ne Fisher (Bönnuð börnum)
4.00 Ladder 49 (Bönnuð börn-
um)

▼
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21.50▼

CLUBHOUSE

DRAMA

23.15▼

HANNA AND
HER SISTERS

GAMAN

20.35▼

MONK

GAMAN

20.50▼

KLINK & BANK

HEIMILD

19.10▼

ÖRLAGA-
DAGURINN 

SPJALL

12.00 Hádegisfréttir 12.25
Neighbours 12.45 Neighbours
13.05 Neighbours 13.25 Neigh-
bours 13.45 Neighbours 14.10
Það var lagið 15.20 Curb Your
Enthusiasm 15.55 Eldsnöggt
með Jóa Fel (5:6) 16.40 Vegg-
fóður (2:20) 17.25 Martha
18.12 Íþróttafréttir

12.10 Út og suður 12.40 Kóng-
ur um stund (3:12) 13.10 Svört
tónlist (6:6) 14.05 Taka tvö
(6:10) 14.50 Vesturálman
(9:22) 15.35 Stundin okkar
(9:31) 16.05 Ævintýri Kötu kan-
ínu (8:13) 16.20 Táknmálsfréttir
16.30 Formúla 1 

12.30 Whose Wedding is it
anyways? (e) 13.20 Beautiful
People (e) 14.10 The O.C. (e)
15.10 The Bachelorette III (e)
16.00 America’s Next Top Model
V (e) 17.00 Brúðkaupsþátturinn
Já (e) 18.00 Borgin mín (e) 

12.00 Hádegisfréttir / Íþróttir /
Veður / Leiðarar dagblaða 12.25
Pressan 14.00 Fréttir 14.10 Ís-
land í dag – brot af besta efni
liðinnar viku 15.00 Þetta fólk
16.00 Fréttir 16.10 Pressan
17.45 Hádegið E 18.00 Veður-
fréttir og íþróttir 

8.00 Morgunstundin okkar 8.01
Bubbi byggir (805:813) 8.11
Geirharður bojng bojng (4:26)
8.35 Hopp og hí Sessamí (8:26)
9.01 Stjáni (56:58) 9.25 Sígildar
teiknimyndir (42:42) 9.32 Sögur
úr Andabæ (62:65) 9.54 Gælu-
dýr úr geimnum (16:26) 10.17
Konstanse (2:6) 10.25 Latibær
10.50 Hlé

7.00 Pingu 7.05 Jellies 7.15
Myrkfælnu draugarnir (37:90)
7.40 Stubbarnir 8.05 Könnuður-
inn Dóra 8.30 Noddy 8.40 Kalli
og Lóla 8.50 Taz-Mania 1 9.10
Ofurhundurinn 9.30 Kalli litli
kanína og vinir hans 9.55 Sa-
brina – Unglingsnornin 10.20
Barnatími Stöðvar 2 (Horance og
Tína) 10.45 Hjólagengið 11.10
Hestaklúbburinn 11.35 Tvíbura-
systurnar (21:22) 

10.00 Fréttir 10.10 Ísland í dag
– brot af besta efni liðinnar viku
11.00 Þetta fólk 

0.45 Sleeping Dictionary (Bönn-
uð börnum) 2.30 Sex Traffic
(1:2) (Bönnuð börnum) 4.05
Sex Traffic (2:2) (Bönnuð börn-
um) 5.40 Fréttir Stöðvar 2 6.25
Tónlistarmyndbönd frá Popp TíVí 

0.45 Útvarpsfréttir í dagskrárlok 23.15 Hanna and Her Sisters
0.55 C.S.I. (e) 1.50 The L Word
(e) 2.40 Beverly Hills 90210 (e)
3.25 Melrose Place (e) 4.10
Óstöðvandi tónlist 

23.30 X-Files (e) 0.20 Smallville
(7:22) (e) 1.05 Fashion Tel-
evision (e) 

23.10 Síðdegisdagskrá endur-
tekin í h 

18.30 Fréttir, íþróttir og veður 
19.10 Örlagadagurinn (4:10)

(“Uppgötvaði drauma-
landið“) Örlagadagur
Andra Snæs Magnasonar
rithöfundar. Þrátt fyrir
ungan aldur hefur Andri
Snær sent frá sér met-
sölubækur og vakið
þjóðina til umhugsunar
um umhverfis- og þjóð-
félagsmál. Sirrý fer með
honum á fjöll og í heim-
sókn til afa og ömmu til
að kynnast því hvað
mótaði sterkar skoðanir
Andra Snæs.

19.45 William and Mary (6:6) 
20.35 Monk (4:16)

21.20 Cold Case (15:23) (Óupp-
lýst mál) Þriðja þáttaröð
þessara vinsælu saka-
málaþátta. Bönnuð
börnum.

22.05 Twenty Four (22:24) (24)Í
fimmtu þáttaröð 24 á
Jack Bauer í höggi við
rússneska hryðjuverka-
menn sem ógna öryggi
bandarísku þjóðarinnar
með taugagasárásum.
Eftir því sem fram vindur
kemur í ljós að hátt sett-
ir embættismenn í Hvíta
húsinu eru viðriðnir
hryðjuverkin. Þeir beita
öllum brögðum til að
hindra Bauer. Stranglega
bönnuð börnum.

22.50 Star Trek: Nemesis (Star
Trek: Vélráð) Leikstjóri:
Stuart Baird. 2002.
Bönnuð börnum. 

19.00 Fréttir, íþróttir og veður 
19.35 Út og suður (9:16) Gísli

Einarsson fer um landið
og heilsar upp á forvitni-
legt fólk.Textað á síðu
888 í Textavarpi.

20.00 Dýrahringurinn (10:10)
(Zodiaque) Franskur
myndaflokkur. Á sjötugs-
afmæli auðmanns í
Provence hverfur barna-
barn hans og í framhaldi
af því er hulunni svipt af
ýmsum leyndarmálum
fjölskyldunnar. 

20.50 Klink & Bank Klink &
Bank er ný heimilda-
mynd eftir Þorfinn
Guðnason um starfsemi
ungra listamanna í
gamla Hampiðjuhúsinu í
Reykjavík. Textað á síðu
888 í Textavarpi.

21.45 Helgarsportið 
22.00 Landsmót hestamanna

Sjónvarpið sýnir daglegar
samantekt frá keppni og
mannlífi á Landsmóti
hestamanna á Vind-
heimamelum í Skagafirði
26. júní til 2. júlí. 

22.30 Ginostra (Ginostra)
Spennumynd frá 2002
um bandarískan lög-
reglumann sem fer til lít-
illar eyju við Ítalíu ásamt
konu sinni og barni og
freistar þess að upplýsa
morð á mikilvægu vitni.
Leikstjóri er Manuel
Pradal og meðal leik-
enda eru Harvey Keitel,
Andie MacDowell, Harry
Dean Stanton. 

18.30 Völli Snær (e) 
19.00 Beverly Hills 90210 Ung-

lingarnir í Beverly Hills
eru mættir til leiks.

19.45 Melrose Place 
20.30 Point Pleasant 
21.30 Boston Legal Í Boston

Legal sjá áhorfendur
heim laganna á nýjan
hátt. Alan Shore er þess
konar maður sem maður
elskar að hata eða hatar
að elska. Herkænska
hans í réttarsalnum sér
til þess að hann fær þá
athygli og það umtal
sem hann verðskuldar. 

22.30 Wanted Sérsveit innan
lögreglunnar í Los Angel-
es sem sér um að elta
uppi hættulegustu
glæpamenn borgarinnar
er umfjöllunarefni þess-
ara hörkuspennandi
þátta. Maðurinn á bak
við þættina er Jorge
Zamacona, en hann á
meðal annars að baki
þætti á borð við
Homicide: Life on the
Street. Zamacona eyddi
miklum tíma í að fylgjast
með raunverulegum lög-
reglumönnum við störf
sín til að gera þættina
eins raunverulega og
frekast væri unnt. Hér
eru á ferðinni lögreglu-
þættir sem eiga enga
sína líka. 

18.30 Fréttir NFS 
19.10 Friends (6:17) (e)
19.35 Friends (7:17) (e) Monica

og Chandler eru á nálum
við að undirbúa heim-
sókn frá ættleiðinga-
skrifstofunni.

20.00 Bernie Mac (12:22) (e) 
20.30 Twins (5:18) (e) Mitchee

ákveður að halda afmæli
fyrir sjálfan sig til að af-
sanna fyrir systur sinni
að hún geti ekki skemmt
sér. 

21.00 Killer Instinct (5:13) (e)
Bönnuð börnum.

21.50 Clubhouse (9:11) (e)
Heitasta ósk Petes
Youngs rætist þegar
hann fær draumavinn-
una sína, sem kylfu-
sveinn hjá hafnaboltalið-
inu New York Empires.
Þar kynnist hann öllum
stjörnunum í liðinu og
hefst mikill vinskapur á
milli Petes og fyrirliðans
sem trúir því statt og
stöðugt að Pete sé
lukkugripur liðsins. 

22.40 Falcon Beach (4:27) (e)
(Family Portrait) Falcon
Beach er sumarleyfis-
staður af bestu gerð.
Þangað fer fólk til að
slappa af og skemmta
sér í sumarfríinu sínu
enda snýst allt þar um
sumar og frelsi. En þar
mætast líka tveir heimar
– sumarleyfisgestirnir og
íbúar bæjarins.

18.30 Kvöldfréttir 
19.10 Örlagadagurinn (4:10) 

19.45 Hádegisviðtalið (frá
föstudegi)

20.00 Pressan Viðtalsþáttur í
umsjá Róberts Marshalls
þar sem tekin verða fyrir
heitustu málefni vikunn-
ar úr fréttaheiminum og
fjölmiðlum.

21.35 Þetta fólk (Fréttaljós) Nýr
og óvenjulegur spjall-
þáttur í umsjá Höllu
Gunnarsdóttur blaða-
konu og heims-
hornaflakkara. Í þættin-
um tekur hún fyrir eitt
land og freistar þess að
veita okkur innsýn í
framandi heim. Ekki hef-
ur hún þó sjálf í hyggju
að uppfræða okkur ein
og óstudd – þótt marg-
fróð sé og velsigld –
heldur er meginmark-
miðið að kalla til góða
gesti sem hafa þekkingu
á viðkomandi landi og
geta frætt okkur sem
heima sitjum um menn-
ingu þess og sögu.

22.30 Kvöldfréttir 

▼

▼

▼

▼

▼
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OMEGA
Dagskrá allan sólarhringinn.

AKSJÓN
Fréttaþátturinn Korter er sýndur
kl.18.15 og endursýndur á klukkutíma
fresti til kl. 9.15

12.05 Kraftasport 12.35 A1
kappaksturinn 2005/2006
13.30 HM 2006 15.15 HM
2006 17.00 4 4 2 18.00 KB
banka mótaröðin í golfi 200 

10.35 Gillette Sportpakkinn
11.05 Hápunktar í PGA móta-
röðinni

19.00 US Open 2006 í golfi
kvenna Bein útsending
frá opna bandaríska
meistaramóti kvenna í
golfi. Annika Sörenstam,
Michelle Wie og fleiri
góðar berjast um einn af
risatitlum ársins.

22.00 Stjörnugolf 2006 Upptaka
frá góðgerðarmóti í golfi
þar sem landsþekktir Ís-
lendingar tóku þátt.

22.30 Enska bikarkeppnin –
upprifjun (FA Cup 2006
– review show) 

19.00▼
US OPEN 2006 Í
GOLFI KVENNA

GOLF

23.30 4 4 2 

▼

ERLENDAR STÖÐVAR

EUROSPORT 
11.30 Motorcycling: Grand Prix
Great Britain 13.15 Motorcycling:
Grand Prix Great Britain 14.30
Cycling: Tour de France 15.45 Fia
World Touring Car Championship:
Brazil 16.15 Fia World Touring Car
Championship: Brazil 17.15 Box-
ing: International contest Ibiza
17.45 Motorsports: Motorsports
Weekend 18.15 Football: World
Cup Show 18.45 Beach Volley:
Swatch-fivb World Tour Norway
19.45 Cycling: Tour de France
21.00 Cycling: Tour de France
21.15 Football: World Cup Show
21.45 News: Eurosportnews report
22.00 Poker: European Tour Monte
Carlo 23.00 Football: World Cup
Show

BBC PRIME
12.00 Monarch of the Glen 13.00
EastEnders Omnibus 13.30
EastEnders Omnibus 14.00
EastEnders Omnibus 14.30
EastEnders Omnibus 15.00
Intergalactic Kitchen 15.30 Interga-
lactic Kitchen 16.00 Design Rules
16.30 A Year at Kew 17.00 Land of
the Tiger 17.50 Weird Nature 18.20
Around the World in 80 Days 19.20
Top Gear Xtra 20.10 Radical Highs
20.30 The Blackadder 21.05 Maria
Callas: A Big Destiny 21.55 Rescue
Me 22.45 The Fear 23.00 The Pri-
vate Life of a Masterpiece 0.00 The
Private Life of a Masterpiece 1.00
The Mark Steel Lectures 1.30 Ever
Wondered About Food 

NATIONAL GEOGRAPHIC
12.00 Megastructures 13.00
Seconds From Disaster 14.00 The
Brylcreem Boys 16.00 Battlefront
16.30 Battlefront 17.00 Deep
Jungle 18.00 Survival Investigated
19.00 Megastructures 20.00 Air
Crash Investigation 21.00 7/7 –
One Year On 22.00 Ebola 23.00 Air
Crash Investigation 0.00 Seconds
From Disaster

ANIMAL PLANET 
12.00 Top Bat 13.00 Jane Goodall’s
When Animals Talk 14.00 Jane
Goodall’s When Animals Talk 15.00
Horsetails 15.30 A Stable Life 16.00
Great Ocean Adventures 17.00
Equator 18.00 Wild South America
19.00 Animal Cops Houston 20.00
Animal Precinct 21.00 Predator’s
Prey 21.30 Maneaters 22.00 The
Planet’s Funniest Animals 22.30
The Planet’s Funniest Animals
23.00 Wild South America 0.00
Animal Cops Houston 1.00 Animal
Precinct 

DISCOVERY CHANNEL
12.00 Ultimate Cars 12.30 Ultimate
Cars 13.00 Mythbusters 14.00
Brainiac 15.00 Stunt Junkies 15.30
Stunt Junkies 16.00 More Industri-
al Revelations Europe 16.30 One
Step Beyond 17.00 American
Hotrod 18.00 American Chopper
19.00 Mythbusters 20.00 A Haunt-
ing in Connecticut 22.00 Kings of
Construction 23.00 The World’s
Strangest UFO Stories 0.00 Sens-
ing Murder – Denmark 0.55 Myt-
hbusters 1.50 Extreme Engineering 

TRAVEL CHANNEL
12.00 Extreme Encounters in Travel
13.00 Adventures and Experiences
13.30 Opening Soon 14.00 Planet
Food 15.00 Earthwalkers 15.30 The
Thirsty Traveler 16.00 Dream Dest-
inations 16.30 The Travel Bug 17.00
Globe Trekker 18.00 Globe Trekker
19.00 Dream Destinations 19.30
Casinos of the World 20.00 Africa
Trek 20.30 Earthwalkers 21.00 Glo-
be Trekker 22.00 Globe Trekker
23.00 The Independent Travellers’
Guide

MTV
11.30 My Own 12.00 My Own 12.30
My Own Weekend Music Mix 13.00
My Own 13.30 My Own 14.00 TRL
15.00 Trailer Fabulous 15.30 Just
See MTV 16.30 MTV Goal 17.00
World Chart Express 18.00 Dance
Floor Chart 19.00 Switched On
20.00 Top 10 at Ten 21.00 MTV Live
22.00 Wild Boyz 22.30 Wild Boyz
23.00 Just See MTV 

VH1
12.00 VH1 Ultimate Albums 13.00
Top 10 Bon Jovi 14.00 Storytellers
15.00 BonJovi Weekend Music Mix
15.30 Essential Bon Jovi 16.00 VH1
Viewers’ Jukebox 17.00 Making
the Video 17.30 Hogan Knows
Best 18.00 VH1 News Special
19.00 The 70’s House 19.30 70s
Sunday 20.30 Making the Video
21.00 VH1 News Presents 21.30
VH1 News Presents 22.00 VH1
Weekly Album Chart 23.00 VH1
Hits

E! ENTERTAINMENT 
12.00 E! News Weekend 13.00 THS
Lindsay Lohan 14.00 THS The
Hilton Sisters 16.00 THS Angelina
Jolie 17.00 Child Star Confidential
17.30 Rise of the Geeks 18.00 10
Ways 18.30 Gone Bad 19.00 THS
Charles In Charge 20.00 Rich Kids:
Cattle Drive 21.00 Girls of the Play-
boy Mansion 21.30 Girls of the
Playboy Mansion 22.00 Sexiest
23.00 10 Ways 23.30 Gone Bad
0.00 101 Craziest TV Moments
1.00 101 Craziest TV Moments
2.00 101 Craziest TV Moments 

CARTOON NETWORK
11.30 Courage the Cowardly Dog

12.00 Dexter’s Laboratory 12.30
The Grim Adventures of Billy &
Mandy 13.00 Ed, Edd n Eddy 13.30
The Powerpuff Girls 14.00 Teenage
Mutant Ninja Turtles 14.30 The Life
& Times of Juniper Lee 15.00 Fost-
er’s Home for Imaginary Friends
15.30 Robotboy 16.00 Dexter’s
Laboratory 16.30 Camp Lazlo 17.00
Charlie Brown Specials 17.30 The
Scooby Doo Show 18.00 Charlie
Brown Specials 18.30 The Scooby
Doo Show 19.00 Samurai Jack
21.00 Johnny Bravo 21.30 Ed, Edd
n Eddy 22.00 Dexter’s Laboratory
22.30 The Powerpuff Girls 23.00
Johnny Bravo 23.30 Ed, Edd n
Eddy 0.00 Skipper and Skeeto 1.00
Spaced Out 

MGM
7.40 Alias Jesse James 9.10 Have
You Seen My Son? 10.45 One
Woman’s Courage 12.15 Where’s

Poppa? 13.40 Valdez Is Coming
15.10 Square Dance 17.00 Bound
for Glory 19.25 The Pope of
Greenwich Village 21.25 Teachers
23.10 In the Arms of a Killer 0.45
The Betsy 

TCM
19.00 Poltergeist 20.55 The Hunger
22.30 The Biggest Bundle of Them
All 0.20 The Barretts of Wimpole
Street 2.15 Roberta

HALLMARK
12.15 The Hound of the Baskervil-
les 13.45 Alice in Wonderland 16.00
Inside the Osmonds 17.45 Hiros-
hima 19.30 Law & Order: Svu 20.30
Coast to Coast 22.15 Redeemer
0.00 Law & Order: Svu 0.45 Coast
to Coast 

BBC FOOD
12.00 Street Cafe 12.30 Wild Har-
vest 13.00 The Manic Organic
13.30 Chef 14.00 The Meaning Of
Food 15.00 The Cookworks 15.30
The Occasional Cook 16.00 Just in
Africa 16.30 Soul Food 17.00 Street
Cafe 17.30 A Cook On the Wild
Side 18.00 New Scandinavian
Cooking 18.30 James Martin:
Yorkshire’s Finest 19.00 Cooked
19.30 Heaven’s Kitchen Cookbook
20.00 Heaven’s Garden 20.30 Rea-
dy Steady Cook 21.00 Galley Sla-
ves 21.30 Ching’s Kitchen 

DR 1
12.00 En plettet sprinter 12.30 Ozzy
& Drix 12.50 Ninja Turtles 13.15
SommerSummarum 14.15 Kappe
af Siv 14.30 Harlequin: Forf¢rende
sk¢nhed 16.00 Sigurds Bj¢rnetime
16.30 TV Avisen med Sport og
Vejret 17.00 Fint skal det være – på
krydstogt 18.00 Prins Charles 19.00
TV Avisen 19.15 AftenTour 2006
19.40 Rain Man 21.50 sex, l¢gn og
video

NRK 1
12.30 Sandvolleyball: World Tour
Stavanger 2006 14.00 Dansk
design – har den en framtid? 14.35
Fakta på l¢rdag: Josephine Baker
– i svart-hvitt og farger 15.30 Åpen
himmel 16.00 Karlson på taket
16.25 Wummi 16.30 Energikampen
2005 17.00 Dagsrevyen 17.30
Sportsrevyen 17.45 Herskapelig
18.15 Mysteriet Påske¢ya 19.05
Den tapte verden 21.10 Kveldsnytt
21.25 Rallycross: EM-runde fra
Sverige 21.50 Profil 22.45 Dobbelt-
mordet på Peter Bangsvej

SVT 1
12.10 Allsång på Skansen 13.10
Otroligt antikt 13.40 Lämnar efter
sig en son 15.00 Sve-à-long 15.30
Den nordiske mannen 16.00 Her-
lufsholm 16.30 Anki och Pytte 16.55
Pozzie 17.00 Vi på Saltkråkan 17.30
Rapport 18.00 Packat & klart
sommar 18.30 Sportspegeln 19.00
Könens hemligheter 19.50 Kryp
och andra djur 20.00 En svensk
berättelse 20.30 Men Gud! 21.00
Rapport 21.10 Svarta pengar – vita
lögner 22.10 Sändning från SVT24 

18.00▼

POSSESSION

RÓMANTÍK

STÖÐ 2 BÍÓ

6.00 The Barber of Siberia
9.00 Ultimate X: The Movie
10.00 Possession 12.00 Big
14.00 The Barber of Siberia
17.00 Ultimate X: The Movie 

18.00 Possession 

20.00 Big (Sá stóri) Gaman-
mynd fyrir alla fjölskyld-
una um 12 ára strák
sem dreymir um að
verða „stærri og eldri“
og viti menn, dag einn
verður honum að ósk
sinni! Strákurinn er nú
orðinn fullorðinn en
þessi snögga breyting
hefur ansi marga erfið-
leika í för með sér því
það er hægara sagt en
gert að hlaupa yfir
svona mörg ár í einum
grænum. Maltin gefur
þrjár og hálfa stjörnu.
Aðalhlutverk: Tom
Hanks, John Heard,
Elizabeth Perkins, Ro-
bert Loggia. Leikstjóri:
Penny Marshall. 1988.
Leyfð öllum aldurshóp-
um.

22.00 Cellular (Gemsinn)
Kyngimögnaður
spennutryllir með Kim
Basinger í aðalhlutverki.
Aðalhlutverk: Kim
Basinger, Caroline Aar-
on, Brenda Ballard.
Leikstjóri: David R. Ellis.
2004. Stranglega bönn-
uð börnum. 

0.00 Foyle’s War 2 2.00 The
North Hollywood Shoot-Out
(Stranglega bönnuð börnum)
4.00 Cellular (Stranglega bönn-
uð börnum)

▼
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SKJÁREINNSJÓNVARPIÐ

21.00▼

FALCON BEACH

DRAMA

22.30▼

C.S.I.

SAKAMÁL

22.30▼

ROMY AND
MICHELE’S

GAMAN

21.05▼
SECRETS OF
THE SEXES

HEIMILD

7.00▼

SPJALL

Home Improvement 13.30 Oliver
Beene 13.55 Phenomenon II
15.20 You Are What You Eat
15.55 Skrímslaspilið 16.15 Gin-
ger segir frá 16.35 Smá skrítnir
foreldrar 17.00 Bold and the
Beautiful 17.22 Neighbours 17.47
Simpsons 18.12 Íþróttafréttir

16.20 Helgarsportið 16.35
Landsmót hestamanna 17.05
Leiðarljós 17.50 Táknmálsfréttir
18.00 Myndasafnið 18.01 Alda
og Bára (8:26) 18.06 Bú!
(20:26) 18.16 Lubbi læknir
(18:52) 

16.10 One Tree Hill (e) 17.05
Dr. Phil 18.00 6 til sjö (e) 

12.00 Hádegisfréttir / Markaður-
inn / Íþróttir / Veður / Leiðarar
dagblaða / Hádegið – fréttavið-
tal. 13.00 Sportið 14.00 Frétta-
vaktin 17.00 5fréttir 18.00
Íþróttir og veður 

6.58 Ísland í bítið 9.00 Bold and
the Beautiful 9.20 Í fínu formi
9.35 Oprah 10.20 My Sweet Fat
Valentina 11.10 Grey’s Anatomy
12.00 Hádegisfréttir 12.25 Neig-
hbours 12.50 Í fínu formi 13.05

7.00 6 til sjö (e) 8.00 Dr. Phil
(e)

7.00 Ísland í bítið 9.00 Frétta-
vaktin 11.40 Brot úr dagskrá 

18.30 Fréttir, íþróttir og veður 
19.00 Ísland í dag 
19.40 Svínasúpan (e) Frábærir

grínþættir sem sýndir
voru við miklar vinsældir
á Stöð 2 árið 2004. 

20.05 Grey’s Anatomy (34:36)
(Læknalíf)

20.50 Related (2:18) (Systra-
bönd) Nýr gamansamur
dramaþáttur úr smiðju
framleiðenda Vina og
Beðmála í borginni.  

21.35 Huff (4:13) Hank Azaria
leikur Dr. Craig Huffstodt
geðlækni sem jafnan er
kallaður Huff. Bönnuð
börnum.

22.30 Romy and Michele’s
High School Reunion (Út-
skriftarafmælið)

18.30 Vistaskipti (6:26) (Foreign
Exchange)

19.00 Fréttir, íþróttir og veður 
19.35 Kastljós
20.05 Kóngur um stund (4:12)

Hestamenn eru þekktir
fyrir að vera lífsglatt og
uppátækjasamt fólk – og
við fáum að kynnast
mörgum þeirra. Textað á
síðu 888 í Textavarpi.

20.40 Svona var það (2:22) 
21.05 Leyndarmál kynjanna

(2:3) (Secrets of the Sex-
es) Breskur heimilda-
myndaflokkur um þann
grundvallarmun sem er
á körlum og konum.

22.00 Tíufréttir
22.25 Lífsháski (48:49) (Lost II)

Atriði í þáttunum eru
ekki við hæfi barna. 

19.00 Beverly Hills 90210 Ung-
lingarnir í Beverly Hills
eru mættir til leiks. 

19.45 Melrose Place Bandarísk
þáttaröð um íbúana í
Melrose Place, sem
unnu hug og hjarta
áhorfenda á sínum tíma. 

20.30 The O.C. Það er undurfal-
legt í Orange County í
Kaliforníu og þar býr
ríka, fína fólkið. 

21.30 South Beach Glæný
þáttaröð sem Jennifer
Lopez framleiðir.  

22.30 C.S.I. CSI er frumleg og
óvenjuleg glæpaþáttaröð
þar sem persónurnar
nota tæknilegar meina-
fræðirannsóknir til rann-
sóknar á sönnunargögn-
um sem sanna eiga
glæpi af ýmsu tagi.

18.30 Fréttir NFS 
19.00 Ísland í dag 
19.30 Fashion Television (e) Í

þessum frægu þáttum
færðu að sjá allt það
heitasta og nýjasta í
tískuheiminum í dag. 

20.00 Friends (8:17) 
20.30 Jake in Progress (7:13) 

21.00 Falcon Beach (5:27)
(Getting To Know You)
Falcon Beach er sumar-
leyfisstaður af bestu
gerð. Þangað fer fólk til
að slappa af og
skemmta sér í sumarfrí-
inu sínu enda snýst allt
þar um sumar og frelsi. 

21.50 When Lineker Met Mara-
dona

22.40 Smallville (7:22) (e)
(Splinter)Fimmta þátta-
röðin um Ofurmennið í
Smallville.

18.30 Kvöldfréttir 
19.00 Ísland í dag 
19.40 Peningarnir okkar Þáttur

um fjármál heimilanna,
einskonar námskeið í
sjónvarpi um meðferð
fjár og hvernig hægt er
að sýna ráðdeild ... og
græða. Ingólfur H. Ing-
ólfsson hefur verið með
vinsæl innslög á Frétta-
vaktinni undarfarna
mánuði. Þátturinn er
endursýndur á sama
tíma á föstudagskvöld-
um á eftir Kvöldfréttum.

20.00 Fréttayfirlit 
20.20 Brot úr fréttavakt 
21.00 Fréttir 
21.10 60 Minutes 
22.00 Fréttir Fréttir og veður
22.30 Peningarnir okkar

▼

▼

▼

▼

▼

23.10 Kvöldfréttir 0.10 Frétta-
vaktin 3.10 Fréttavaktin 6.10
Peningarnir okkar 

23.10 Fótboltakvöld 23.25 Út
og suður 23.50 Kastljós 0.20
Dagskrárlok

0.00 Prison Break (B börnum)
0.45 Medium (B. börnum) 1.30
Poirot – Death on the Nile 3.05
Return to the Batcave: The Mi
4.35 Huff (4:13) (B. börnum)
5.30 Fréttir og Ísland í dag 6.40
Tónlistarmyndbönd frá Popp TíVí

23.25 Jay Leno 0.10 Boston
Legal (e) 1.05 Beverly Hills
90210 (e) 1.50 Melrose Place
(e) 2.35 Óstöðvandi tónlist 

23.30 Sirkus RVK (e) 0.00 Fri-
ends (8:17) (e) 

ÍSLAND Í BÍTIÐ
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OMEGA
Dagskrá allan sólarhringinn.

AKSJÓN
Fréttaþátturinn Korter er sýndur
kl.18.15 og endursýndur á klukkutíma
fresti til kl. 9.15

18.00 Íþróttaspjallið
18.12 Sportið 

18.12▼

SPORTIÐ

ÍÞRÓTTIR

23.00 History of Football 

6.00 World Traveler 8.00 Race
to Space 10.00 The Guys
12.00 MEDICINE MAN (e)
14.00 World Traveler 16.00
Race to Space 18.00 The Guys 

20.00 MEDICINE MAN (e) 
22.00 Tomb Raider 2 (Grafar-

ræninginn 2) Ævintýra-
leg hasarmynd um bar-
áttu góðs og ills. Forn-
leifafræðingurinn Lara
Croft er hetja nýrra
tíma. Hún er fulltrúi
þess góða þegar ill öfl
vilja sölsa undir sig
heiminn. Aðalhlutverk:
Angelina Jolie, Gerard
Butler, Ciarán Hinds,
Chris Barrie. Leikstjóri:
Jan De Bont. 2003.
Bönnuð börnum. 

0.00 The Night Caller (Strang-
lega bönnuð börnum) 

2.00 Femme Fatale (Strang-
lega bönnuð börnum) 4.00
Lara Croft Tomb Raider: The C
(Bönnuð börnum)

▼

ERLENDAR STÖÐVAR

EUROSPORT 
12.30 Cycling: Tour de France
12.45 Cycling: Tour de France
15.30 Athletics: European Cup
Malaga 16.00 Athletics: Iaaf
Super Grand Prix Athens
18.45 Football: World Cup
Show 19.15 All sports: WATTS
19.45 Cycling: Tour de France
21.00 Cycling: Tour de France
21.15 Football: World Cup
Show 21.45 Cycling: Tour de
France 23.00 Football: World
Cup Show

BBC PRIME
12.00 Animal Park 13.00 Bala-
mory 13.20 Teletubbies 13.45
Boogie Beebies 14.00 Fimbles
14.20 The Make Shift 14.35
Jeopardy 15.00 Garden Chal-
lenge 15.30 Flog It! 16.15
Escape to the Country 17.00
Doctors 17.30 EastEnders
18.00 Kiss Me Kate 18.30 Kiss
Me Kate 19.00 Blackpool
20.00 Spine Chillers 20.30 The
Blackadder 21.05 Janis Joplin
22.00 Clocking Off 23.00 The
Private Life of a Masterpiece
0.00 The Private Life of a
Masterpiece 1.00 The Mark
Steel Lectures 1.30 Ever
Wondered About Food 

NATIONAL GEOGRAPHIC 
12.00 Insects from Hell 12.30
Insects from Hell 13.00 Survi-
val Investigated 14.00 Meg-
astructures 15.00 Megastruct-
ures 16.00 Megastructures
17.00 Explorations 17.30
Battlefront 18.00 The Ant That
Ate America 19.00 Meg-
astructures 20.00 Megastruct-
ures 21.00 Ultimate Chopper
22.00 Suicide Web 23.00 Meg-
astructures 0.00 Explorations
0.30 Battlefront

ANIMAL PLANET 
12.00 Wild South America
13.00 New Breed Vets with
Steve Irwin 14.00 Pet Rescue
14.30 Wildlife SOS 15.00 Mi-
ami Animal Police 16.00 Big
Cat Diary 16.30 Big Cat Diary
17.00 Animals A-Z 17.30 Mon-
key Business 18.00 The
Planet’s Funniest Animals
18.30 Animal Planet Report
19.00 Planet Action 20.00
Animal Cops Houston 21.00
Animal Precinct 21.30 Animal
Precinct 22.00 The Planet’s
Funniest Animals 22.30
Amazing Animal Videos 23.00
The Planet’s Funniest Animals
23.30 Animal Planet Report
0.00 Planet Action 1.00 Vets
on the Wildside 1.30 Vets on
the Wildside 

DISCOVERY CHANNEL 
12.00 Thunder Races 13.00
Big, Bigger, Biggest 14.00
Extreme Machines 15.00
Scrapheap Challenge 16.00
Rides 17.00 American Chopp-
er 18.00 Brainiac 19.00 Body
Works 20.00 Sex Sense 20.30
Sex Sense 21.00 True Crime
Scene 22.00 FBI Files 23.00

Forensic Detectives 0.00
Brainiac 1.00 Al Murray’s
Road to Berlin 1.25 Al
Murray’s Road to Berlin 1.55
Blue Planet 

TRAVEL CHANNEL
11.30 The Travel Bug 12.00
Don’t Forget Your Passport
13.00 Outback Odyssey 13.30
The Tourist 14.00 Globe
Trekker 15.00 Globe Guides
15.30 Trinidad & Tobago:
Festival Island 16.00 Cali-
fornia Golf 16.30 Earthwalkers
17.00 Distant Shores 17.30
Dream Destinations 18.00
Planet Food 19.00 Africa Trek
19.30 Travel 2006 20.00 Open-
ing Soon 20.30 The Thirsty
Traveler 21.00 Globe Trekker
22.00 The Thirsty Traveler
22.30 Earthwalkers 23.00 Jules
Sylvester’s Wild Adventures 

MTV
11.30 Just See MTV 13.00
Pimp My Ride 13.30 Wishlist
14.00 TRL 15.00 My Own 15.30
Just See MTV 16.30 This Is
the New Sh*t 17.00 European
Top 20 18.00 My Super Sweet
16 18.30 Diary of 19.00 Making
the Video 19.30 MTV Live
20.00 Switched On 21.00 Lag-
una Beach 21.30 8th & Ocean
22.00 The Rock Chart 23.00
Just See MTV 

VH1
11.30 VH1 Hits 15.00 So 80’s
16.00 VH1 Viewers’ Jukebox
17.00 VH1 Weekly Album
Chart 18.00 VH1 Classic 18.30
Then & Now 19.00 All Access
20.00 Hogan Knows Best
20.30 Breaking Bonaduce
21.00 VH1 Rocks 21.30
Flipside 22.00 Top 5 22.30
Fabulous Life of 23.30 VH1
Hits

E! ENTERTAINMENT 
11.30 Extreme Close-Up 12.00
E! News Weekend 13.00 THS
Tyra Banks 14.00 101 Most
Starlicious Makeovers 15.00
101 Most Starlicious
Makeovers 16.00 101 Most
Starlicious Makeovers 17.00
101 Most Starlicious
Makeovers 18.00 E! News
Weekend 19.00 THS Charles
In Charge 20.00 101 Most
Shocking Moments in
Entertainment 21.00 Sexiest
22.00 Dr. 90210 23.00 Wild On
Tara 23.30 Wild On Tara 0.00
THS Charles In Charge 1.00
101 Most Shocking Moments
in Entertainment 2.00 101
Most Starlicious Makeovers 

CARTOON NETWORK 
11.30 Ed, Edd n Eddy 12.00
Pet Alien 12.30 Atomic Betty
13.00 Ed, Edd n Eddy 13.30 Hi
Hi Puffy Ami Yumi 14.00
Teenage Mutant Ninja Turtles
14.30 The Life & Times of
Juniper Lee 15.00 Dexter’s
Laboratory 15.30 Codename:
Kids Next Door 16.00 Tom &
Jerry 16.30 World of Tosh

17.00 Foster’s Home for
Imaginary Friends 17.30
What’s New Scooby-Doo?
18.00 Sabrina, The Animated
Series 18.30 Teen Titans 19.00
Justice League 21.00 Johnny
Bravo 21.30 Ed, Edd n Eddy
22.00 Dexter’s Laboratory
22.30 The Powerpuff Girls
23.00 Johnny Bravo 23.30 Ed,
Edd n Eddy 0.00 Skipper and
Skeeto 1.00 Spaced Out 2.00
Skipper and Skeeto 

MGM
11.30 White Lightning 13.10

Play Dirty 15.05 The Program
17.00 The Pope of Greenwich
Village 19.00 The Billion Dollar
Hobo 20.35 Support Your
Local Sheriff 22.05 Cold Tur-
key 23.45 The Favor 1.25
Sketch Artist II: Hands That
See

TCM
19.00 The Postman Always
Rings Twice 20.55 Betrayed
22.45 Jezebel 0.25 Your
Cheatin’ Heart 2.05 Without
Love

HALLMARK
11.00 Murder Among Friends
12.30 Anastasia: The Mystery
of Anna 14.15 By Dawn’s Ear-
ly Light 16.00 Early Edition Iv
17.00 Early Edition Iv 18.00
Midsomer Murders 19.45 West
Wing 20.45 To The Ends of the
Earth 22.30 West Wing 23.15
Monster Makers 0.45 To The
Ends of the Earth 2.15
Midsomer Murders 

BBC FOOD
11.30 A Cook On the Wild
Side 12.00 New Scandinavian
Cooking 12.30 James Martin:
Yorkshire’s Finest 13.00
Cooked 13.30 Heaven’s
Kitchen Cookbook 14.00 Hea-
ven’s Garden 14.30 Ready
Steady Cook 15.00 Galley Sla-
ves 15.30 Ching’s Kitchen
16.00 Great Food Bites 16.30
Rachel’s Favourite Food 17.00
Worrall Thompson 17.30 Ever
Wondered About Food 18.00
United States of Reza 18.30
Wild and Fresh 19.00 Dinner in
a Box 19.30 The Great Cana-
dian Food Show 20.00 Stately
Suppers 20.30 Chef at Large
21.00 The Hi Lo Club 21.30
Dinner Party Inspectors 4.00
Great Food Bites 

SVT 1
10.05 Busungarna 13.30
Sportspegeln 14.00 Rapport
14.05 Gomorron Sverige 15.00
Rapport från framtiden 15.30
Resa längs Mekongfloden
16.00 Syskon 16.30 Greta Gris
16.35 Familjen på Daltongatan
16.55 Puss och kram 17.00
Johnny och Johanna 17.30
Rapport 18.00 Olivia Twist
19.00 Rose och Maloney 20.10
Elake kocken 21.00 Rapport
21.10 Säg det inte till någon
22.05 Sändning från SVT24
4.00 Gomorron Sverige

2.00▼

FEMME FATALE

SPENNA

STÖÐ 2 BÍÓ

18.30 HM 2006 Útsending frá
síðasta leiknum í átta
liða úrslitum á HM í
Þýskalandi.

20.30 Landsbankamörkin 2006 
22.00 Líf David Beckhams (Foot-

baller’s Story) Nýr heim-
ildaþáttur um enska
landsliðsfyrirliðann David
Beckham. Stiklað er á
stóru í yfirferð á ferli
kappans sem spannar nú
rétt tæp ellefu ár. Óhætt
er að segja að Beckham
hafi kynnst ýmsu í gegn-
um tíðina og töldu marg-
ir að hann væri sprung-
inn eftir brottreksturinn
fræga gegn Argentínu-
mönnum á HM 1998.
Hann svaraði því með að
vinna þrefalt með
Manchester United vorið
eftir. 

▼

» EKKI MISSA AF...

When Lineker Met Maradona
Glæný heimildarmynd um knattspyrnu-
goðið Diego Armando Maradona. Fyrir
níu árum fór Gary Lineker til Argentínu
til að taka viðtal við Maradona en ekk-
ert varð úr því þar sem argentínska goð-
ið lét ekki sjá sig. Síðan þá hefur Mara-
dona barist við kókaínfíkn sína, þyngd
hans rauk upp og tvisvar sinnum var
hann nær dauða en lífi eftir hjartaáfall. Í
dag er hinn 45 ára gamli Maradona hins
vegar með eigin sjónvarpsþátt í Argent-
ínu, orðinn grannur eftir magaaðgerð og
segist hafa verið laus við fíkniefni í tvö
ár. Gary Lineker og félagar ákváðu því að gera aðra tilraun til þess að
taka viðtal við goðið og í þetta skiptið tókst það. 

» SIRKUS KL. 21.50
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20.00▼

FRIENDS 

GAMAN

22.30▼

CLOSE TO
HOME

DRAMA

19.40▼

SVÍNASÚPAN

GAMAN

21.30▼

METANVERÖLD

HEIMILD

21.10▼

48 HOURS

SKÝRING

formi 2005 13.05 Home
Improvement 13.30 Supernanny
14.15 Numbers 15.00 Amazing
Race 15.55 Shin Chan 16.20
Nornafélagið 16.40 He Man
17.00 Bold and the Beautiful
17.22 Neighbours 17.47 Simp-
sons 18.12 Íþróttafréttir

15.55 Fótboltakvöld 16.10
Kóngur um stund (4:12) 16.40
Út og suður 17.05 Leiðarljós
17.50 Táknmálsfréttir 18.00
Fræknir ferðalangar (43:52)
18.25 Andlit jarðar (6:6) 

16.10 The O.C. (e) 17.05 Dr.
Phil 18.00 6 til sjö (e) 

12.00 Hádegisfréttir / Markaður-
inn / Íþróttir / Veður / Leiðarar
dagblaða / Hádegið – fréttavið-
tal. 13.00 Sportið 14.00 Frétta-
vaktin 17.00 5fréttir 18.00
Íþróttir og veður 

6.58 Ísland í bítið 9.00 Bold
and the Beautiful 9.20 Í fínu
formi 2005 9.35 Martha 10.20
My Sweet Fat Valentina 11.10
Sisters 12.00 Hádegisfréttir
12.25 Neighbours 12.50 Í fínu

7.00 6 til sjö (e) 8.00 Dr. Phil
(e) 8.45 Brúðkaupsþátturinn Já
(e)

7.00 Ísland í bítið 9.00 Frétta-
vaktin 11.40 Brot úr dagskrá 

18.30 Fréttir, íþróttir og veður 
19.00 Ísland í dag 

19.40 Svínasúpan (e) Frábærir
grínþættir sem verða
endursýndir frá mánu-
degi til fimmtudags í allt
sumar. 

20.10 Amazing Race (14:14)
(Kapphlaupið mikla)

20.55 Earthsea (The Legend of
Earth (1:2) (Hulinheimar
(Goðsögnin um) Spenn-
andi ævintýramynd í
tveimur hlutum byggð á
vinsælum vísindaskáld-
sagnaflokki sem nefnist
Earthsea.

22.20 Prison Break (22:22) (Bak
við lás og slá) Þættirnir
gerast að mestu innan
veggja eins rammgirtasta
fangelsis í Bandaríkjun-
um. Bönnuð börnum. 

18.30 Gló Magnaða (58:65)
(Kim Possible)

19.00 Fréttir, íþróttir og veður 
19.35 Kastljós
19.55 Mæðgurnar (17:22)

(Gilmore Girls V)
20.40 Taka tvö (7:10) Að þessu

sinni er rætt við Þorfinn
Guðnason. Textað á síðu
888 í Textavarpi.

21.30 Metanveröld Finnskur
heimildaþáttur um met-
anhýdrat í jarðlögum á
sjávarbotni.

22.00 Tíufréttir
22.25 Lögregluforinginn (5:6)

(The Commander II)
Breskur sakamálaflokkur
eftir Lyndu La Plante. At-
riði í þáttunum eru ekki
við hæfi barna. 

19.00 Beverly Hills 90210 
19.45 Melrose Place 
20.30 Whose Wedding is it

anyways?
21.30 Brúðkaupsþátturinn Já Nú

er komið að því að Elín
María fer í gang í sjö-
unda árið í röð með
Brúðkaupsþáttinn Já.
Okkur reiknast til að í
sumar verði Ella við-
stödd hundraðasta brúð-
kaupið.

22.30 Close to Home – loka-
þáttur Í Close to Home
er skyggnst undir yfir-
borðið í rólegum út-
hverfum, þar sem hræði-
legustu glæpirnir eru oft-
ar en ekki framdir. 

18.30 Fréttir NFS 
19.00 Ísland í dag 
19.30 Twins (5:18) (e) Mitchee

ákveður að halda afmæli
fyrir sjálfan sig til að af-
sanna fyrir systur sinni
að hún geti ekki skemmt
sér. 

20.00 Friends (9:17)
20.30 Sushi TV (4:10) Sushi TV

er sprenghlæginlegur
þáttur þar sem Japanir
taka upp á alls kyns vit-
leysu.

21.00 Bernie Mac (13:22)
21.30 Supernatural (21:22) (Sal-

vation) Yfirnáttúrulegir
þættir af bestu gerð.
Bönnuð börnum.

22.20 The Mission Aðalhlutverk:
Jeremy Irons, Robert De
Niro, Ray McAnally. Leik-
stjóri: Roland Joffe.
Bönnuð börnum. 

18.30 Kvöldfréttir 
19.00 Ísland í dag 
19.40 Hrafnaþing Ingva Hrafns

Jónssonar gerir upp frétt-
ir dagsins á tæpitungu-
lausan hátt.

20.20 Brot úr fréttavakt 
20.30 Örlagadagurinn (4:10)
21.00 Fréttir 

21.10 48 Hours (48 stundir)
Bandarískur fréttaskýr-
ingaþáttur.

22.00 Fréttir Fréttir og veður
22.30 Hrafnaþing Ingva Hrafns

Jónssonar gerir upp frétt-
ir dagsins á tæpitungu-
lausan hátt. 

▼

▼

▼

▼

▼

23.10 Kvöldfréttir 0.10 Frétta-
vaktin 3.10 Fréttavaktin 6.10
Hrafnaþing

23.15 Dýrahringurinn (10:10)
0.05 Kastljós 0.25 Dagskrárlok

23.10 Twenty Four  (Str. b. börnum)
23.55 Bones 0.40 Liberty Stands
Still (Str. b. börnum) 2.15 The Kid
Stays in the Picture 3.50 Amazing
Race 4.35 Prison Break (B. börnum)
5.20 Fréttir og Ísland í dag 6.25 Tón-
listarmyndbönd frá Popp TíVí

23.20 Jay Leno 0.05 C.S.I. (e)
0.50 Beverly Hills 90210 (e)
1.35 Melrose Place (e) 2.20
Óstöðvandi tónlist 

0.20 Falcon Beach (5:27) (e)
1.10 Friends (9:17) (e) 
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AKSJÓN
Fréttaþátturinn Korter er sýndur
kl.18.15 og endursýndur á klukkutíma
fresti til kl. 9.15

18.00 Íþróttaspjallið 18.12
Sportið 

18.30 HM stúdíó 
18.50 HM 2006 Bein útsending

frá fyrri undanúrslita-
leiknum á HM í Þýska-
landi. Sigurliðið leikur til
úrslita en tapliðið leikur
um bronsverðlaun.

21.00 4 4 2 HM uppgjör
dagsins í umsjá Þor-
steins J og Heimis Karls-
sonar. Þeim til halds og
trausts eru íþróttafrétta-
menn Sýnar og fleiri sér-
fræðingar. Fjallað er um
nánast allt milli himins
og jarðar sem tengist
keppninni og knatt-
spyrnulistinni.

22.00 HM 2006 Upptaka frá
fyrri undanúrslitaleiknum
á HM í Þýskalandi.

21.00▼

4 4 2

HM UPPGJÖR

6.00 Being Julia (Bönnuð
börnum) 8.00 Scooby Doo 2:
Monsters Unleashed 10.00
Two Family House 12.00 Clint
Eastwood: Líf og ferill 14.00
Scooby Doo 2: Monsters Unle-
ashed 16.00 Two Family House
18.00 Clint Eastwood: Líf og
ferill

20.00 Being Julia (Hin eina
sanna Júlía) Stjörnum
hlaðin verðlaunamynd
um líf og ástir sviðsleik-
ara í Lundúnum á 4.
áratug síðustu aldar.
Aðalhlutverk: Leigh
Lawson, Michael
Gambon, Annette Ben-
ing. 2004. Bönnuð
börnum.

22.00 Rules of Attraction
(Leikreglur ástarinnar)
Kynlíf og eiturlyf er stór
þáttur í lífi nemenda
framhaldsskóla í
Vermont. Aðalhlutverk:
James Van Der Beek,
Shannyn Sossamon,
Jessica Biel, Ian Somer-
halder. Str. b. börnum. 

0.00 Elsker dig for evigt (Bönn-
uð börnum) 2.00 The Believer
(Stranglega bönnuð börnum)
4.00 Rules of Attraction
(Stranglega bönnuð börnum)

▼

ERLENDAR STÖÐVAR

EUROSPORT 
11.00 Cycling: Tour de France
12.30 Cycling: Tour de France
12.45 Cycling: Tour de France
15.30 Football: World Cup Sea-
son Legends 16.30 Football:
World Cup Show 17.00 All
sports: WATTS 17.30 Boxing:
to be announced 18.00 Boxing:
International contest Nice
19.45 Cycling: Tour de France
21.00 Cycling: Tour de France
21.15 Football: World Cup
Show 21.45 Cycling: Tour de
France 23.00 Football: World
Cup Show

BBC PRIME
11.25 Some Mothers Do ‘Ave
‘Em 12.00 Animal Park 13.00
Balamory 13.20 Teletubbies
13.45 Boogie Beebies 14.00
Fimbles 14.20 The Make Shift
14.35 Stitch Up 15.00 Garden
Challenge 15.30 Flog It! 16.15
Escape to the Country 17.00
Doctors 17.30 EastEnders
18.00 Top Gear Xtra 19.00
Absolutely Fabulous 19.30 The
Fast Show 20.00 Little Britain
20.30 The Blackadder 21.05 In
Search of the Brontes 22.05
House of Cards 23.05 The Pri-
vate Life of a Masterpiece 0.00
The Private Life of a Masterpi-
ece 1.00 The Mark Steel Lect-
ures 1.30 Ever Wondered
About Food 2.00 So What Do
You Do All Day?

NATIONAL GEOGRAPHIC
11.00 Egypt – King Tut
Uncovered 12.00 Venom Wars
13.00 Getting Out Alive 14.00
Megastructures 15.00 Air
Crash Investigation 16.00
Seconds From Disaster 17.00
Battlefront 17.30 Battlefront
18.00 Kalahari Supercats 19.00
Megastructures 20.00 Air
Crash Investigation 21.00
Seconds From Disaster 22.00
Suicide Web 23.00 Air Crash
Investigation 0.00 Seconds
From Disaster

ANIMAL PLANET
11.00 Amazing Animal Videos
11.30 Monkey Business 12.00
The Planet’s Funniest Animals
12.30 Animal Planet Report
13.00 Planet Action 14.00 Pet
Rescue 14.30 Wildlife SOS
15.00 Miami Animal Police
16.00 Meerkat Manor 16.30
Meerkat Manor 17.00 Animals
A-Z 17.30 Monkey Business
18.00 Horse Power 19.00
Jungle 20.00 Animal Cops
Houston 21.00 Emergency Vets
21.30 Emergency Vets 22.00
The Planet’s Funniest Animals
22.30 Amazing Animal Videos
23.00 Horse Power 0.00 Jungle
1.00 Big Cat Diary 1.30 Big Cat
Diary 2.00 Miami Animal Police 

DISCOVERY CHANNEL 
11.00 American Chopper 12.00
Rides 13.00 Big, Bigger, Big-
gest 14.00 Extreme Machines
15.00 Scrapheap Challenge
16.00 Ultimate Cars 16.30

Ultimate Cars 17.00 American
Chopper 18.00 Brainiac 19.00
Kings of Construction 20.00
Stunt Junkies 20.30 Stunt
Junkies 21.00 Brainiac 22.00
FBI Files 23.00 Forensic Det-
ectives 0.00 Brainiac 1.00 21st
Century War Machines 1.55
Blue Planet 

TRAVEL CHANNEL
11.30 The Travel Bug 12.00

Don’t Forget Your Passport
13.00 Travel 2006 13.30 Africa
Trek 14.00 Globe Trekker 15.00
Treks in a Wild World 15.30
California Golf 16.00 Dream
Destinations 16.30 Earthwal-
kers 17.00 Distant Shores 17.30
Dream Destinations 18.00 The
Soller Railway 19.00 Around
the World in Eighty Days 19.30
Distant Shores 20.00 The Lux-
ury Travel Show Special 21.00
Globe Trekker 22.00 The Thir-
sty Traveler 22.30 Earthwalkers
23.00 Jules Sylvester’s Wild
Adventures 6.00 Don’t Forget
Your Passport

MTV
11.30 Just See MTV 13.00 Pimp
My Ride 13.30 Wishlist 14.00
TRL 15.00 My Own 15.30 Just
See MTV 16.30 This Is the New
Sh*t 17.00 The Rock Chart
18.00 Meet the Barkers 18.30
There & Back 19.00 Senseless
19.30 Why Can’t I Be You?
20.00 Top 10 at Ten 21.00
Punk’d 21.30 Barrio 19 22.00
Alternative Nation 23.00 Just
See MTV 

VH1
11.30 VH1 Hits 15.00 So 80’s

16.00 VH1 Viewers’ Jukebox
17.00 Smells Like the 90s 18.00
VH1 Classic 18.30 Then & Now
19.00 All Access 20.00 The Os-
bournes 20.30 Battle for Ozz-
fest 21.00 VH1 Rocks 21.30
Flipside 22.00 Top 5 22.30
Fabulous Life of 23.30 VH1 Hits

E! ENTERTAINMENT 
11.30 Behind the Scenes 12.00
E! News 12.30 The Daily 10
13.00 Child Star Confidential
13.30 10 Ways 14.00 THS Kate
Moss 15.00 50 Most Shocking
Celebrity Confessions 17.00
Girls of the Playboy Mansion
17.30 Girls of the Playboy
Mansion 18.00 E! News 18.30
The Daily 10 19.00 THS Amer-
ica’s Next Top Model 20.30
Gone Bad 21.00 10 Ways 21.30
Child Star Confidential 22.00
Dr. 90210 23.00 Girls of the
Playboy Mansion 23.30 Girls of
the Playboy Mansion 0.00 THS
America’s Next Top Model 1.30
Gone Bad 2.00 101 Most Star-
licious Makeovers 

CARTOON NETWORK
11.30 Ed, Edd n Eddy 12.00 Pet
Alien 12.30 Atomic Betty 13.00
Ed, Edd n Eddy 13.30 Hi Hi
Puffy Ami Yumi 14.00 Teenage
Mutant Ninja Turtles 14.30 The
Life & Times of Juniper Lee
15.00 Dexter’s Laboratory 15.30

Codename: Kids Next Door
16.00 Tom & Jerry 16.30 World
of Tosh 17.00 Foster’s Home
for Imaginary Friends 17.30
What’s New Scooby-Doo?
18.00 Sabrina, The Animated
Series 18.30 Teen Titans 19.00
X-Men Evolution 21.00 Johnny
Bravo 21.30 Ed, Edd n Eddy
22.00 Dexter’s Laboratory 22.30
The Powerpuff Girls 23.00
Johnny Bravo 23.30 Ed, Edd n
Eddy 0.00 Skipper and Skeeto
1.00 Spaced Out 2.00 Skipper
and Skeeto 

MGM
10.25 A Matter of Justice 11.55
Romantic Comedy 13.35
Memories of Me 15.20 The End
17.00 The Billion Dollar Hobo
18.35 Captive Hearts 20.15 Boj-
angles 21.55 Nutcracker, the
Motion Picture 23.20 Dead
Sleep 0.50 Born to Win 2.25
Holiday Heart 

TCM
19.00 Mutiny on the Bounty
21.55 Clash of the Titans 23.55
The Angry Hills 1.40 The
Women

HALLMARK
11.00 The Legend of Sleepy
Hollow 12.30 Anastasia: The
Mystery of Anna 14.15
Johnny’s Girl 16.00 Early Ed-
ition Iv 17.00 Early Edition Iv
18.00 Due East 19.45 West
Wing 20.45 To The Ends of the
Earth 22.30 West Wing 23.15
Crown Heights 0.45 To The
Ends of the Earth 2.15 Due
East

BBC FOOD
11.30 Ever Wondered About
Food 12.00 United States of
Reza 12.30 Wild and Fresh
13.00 Dinner in a Box 13.30 The
Great Canadian Food Show
14.00 Stately Suppers 14.30
Chef at Large 15.00 The Hi Lo
Club 15.30 Dinner Party In-
spectors 16.00 Great Food
Bites 16.30 Heaven’s Kitchen
Cookbook 17.00 Heaven’s Gar-
den 17.30 Rick Stein’s Food
Heroes 18.00 Cooked 18.30
Food Source Asia 19.00 Parad-
ise Kitchen 19.30 Nigel Slater’s
Real Food 20.00 A Cook’s Tour
20.30 Neil Perry Fresh and Fast
21.00 Beauty and the Feast
21.30 Coconut Coast 

SVT 1
12.35 Fröken Kyrkråtta 14.00
Rapport 14.05 Gomorron
Sverige 15.00 Doktor Gud 15.30
Solens mat 16.00 En ljusglimt i
mörkret 16.30 Lilla röda trakt-
orn 16.40 Evas sommarplåster
16.45 Lisa 16.55 Känsliga bitar
17.00 Expedition vildmark 17.30
Rapport 18.00 Allsång på
Skansen 19.00 Ev. Fotbolls-VM
21.30 Rapport 21.40 Otroligt
antikt 22.10 Uppdrag
granskning – sommarspecial
23.10 Sändning från SVT24 

▼

20.00▼

BEING JULIA

DRAMA

STÖÐ 2 BÍÓ

» EKKI MISSA AF...

Close to Home
Nú er komið að síðasta
þætti Close to Home. Í þátt-
unum er skyggnst undir yfir-
borðið í rólegum úthverfum,
þar sem hræðilegustu glæp-
irnir eru oftar en ekki framd-
ir. Annabeth Chase er ungur
saksóknari, sem nýtur mikill-
ar velgengni í starfi og snýr
aftur til starfa eftir barneign-
arfrí. Vinnan tekur oft á, og
Annabeth mætir mótlæti hjá
yfirmönnum sínum en eiginmaður hennar, Jack, er alltaf til staðar fyrir
hana þegar illa gengur. Frábært lögfræðidrama úr smiðju Jerry Bruck-
heimer, manninum á bak við C.S.I.

» SKJÁR EINN KL. 22.30
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22.40▼

X-FILES

SPENNA

20.30▼

BEAUTIFUL
PEOPLE

DRAMA

21.10▼

OPRAH

SPJALL

21.00▼

GRÆNA ÁLMAN

GAMAN

22.30▼

HRAFNAÞING

UMRÆÐA

13.05 Home Improvement (3:25)
13.30 Medium (4:16) 14.15 Las Veg-
as (5:24) 15.00 Amazing Race
(14:14) 15.50 Sabrina – Unglings-
nornin 16.15 BeyBlade 16.35 Könn-
uðurinn Dóra 17.00 Bold and the
Beautiful 17.22 Neighbours 17.47
Simpsons (10:21) 18.12 Íþróttafréttir

17.05 Leiðarljós 17.50 Tákn-
málsfréttir 18.00 Disneystundin
18.01 Stjáni (56:58) 18.24 Sí-
gildar teiknimyndir (39:42) 

15.40 Kelsey Grammer Sketch
Show (e) 16.10 Brúðkaupsþátt-
urinn Já (e) 17.05 Dr. Phil 18.00
6 til sjö (e) 

12.00 Hádegisfréttir / Markaður-
inn / Íþróttir / Veður / Leiðarar
dagblaða / Hádegið – fréttavið-
tal. 13.00 Sportið 14.00 Frétta-
vaktin 17.00 5fréttir 18.00
Íþróttir og veður 

6.58 Ísland í bítið 9.00 Bold and the
Beautiful 9.20 Í fínu formi 2005 9.35
Oprah Winfrey 10.20 My Sweet Fat
Valentina 11.10 Strong Medicine
(14:22) 12.00 Hádegisfréttir 12.25
Neighbours 12.50 Í fínu formi 2005

7.00 6 til sjö (e) 8.00 Dr. Phil
(e) 8.45 Völli Snær (e) 

7.00 Ísland í bítið 9.00 Frétta-
vaktin 11.40 Brot úr dagskrá 

18.30 Fréttir, íþróttir og veður 
19.00 Ísland í dag 
19.40 Svínasúpan (e) Frábærir

grínþættir sem sýndir
voru við miklar vinsældir
á Stöð 2 árið 2004.

20.05 What Not To Wear (3:5)
(Druslur dressaðar upp)
Trinny og Susannah eru
mættar aftur til leiks og
halda uppteknum hætti
við að leiðbeina kyn-
systrum sínum í fatavali
og hvernig þær eigi alls
ekki að vera til fara. 

21.10 Oprah (74:145) (Vince
Vaughn On The Break-
Up) Spánýir þættir með
hinni einu sönnu Opruh. 

21.55 Earthsea (The Legend of
Earth (2:2) Spennandi
ævintýramynd í tveimur
hlutum.

18.30 Sögur úr Andabæ (62:65) 
18.54 Víkingalottó
19.00 Fréttir, íþróttir og veður 
19.35 Kastljós
20.05 Tískuþrautir (7:11)

(Project Runway II) Ný
þáttaröð um unga fata-
hönnuði sem keppa sín
á milli og er einn sleginn
út í hverjum þætti.

21.00 Græna álman (4:9)
(Green Wing) Bresk
gamanþáttaröð um
starfsfólk á sjúkrahúsi
þar sem allt getur gerst. 

22.00 Tíufréttir
22.20 Íþróttakvöld
22.35 Mótorsport Þáttur um ís-

lenskar akstursíþróttir.
Dagskrárgerð: Birgir Þór
Bragason.

19.00 Beverly Hills 90210 
19.45 Melrose Place 

20.30 Beautiful People Ný,
bandarísk þáttaröð sem
hittir beint í hjartastað.
Tvær sætar systur flytja,
ásamt mömmu sinni, frá
smábæ í Nýju-Mexíkó til
stórborgarinnar New
York.

21.30 Rock Star: Prufur á Íslandi
Aðstandendur Rock Star
þáttanna komu hingað
til lands í byrjun apríl og
tóku um sextíu popparar
og rokkarar í prufur. Af
þeim sextíu sem tóku
þátt fengu sextán manns
annað tækifæri og var
það tekið upp og sýnt
Jason, Tommy Lee og
Gilby, sem skipa hljóm-
sveitina Supernova. 

22.30 The L Word 

18.30 Fréttir NFS 
19.00 Ísland í dag 
19.30 Sushi TV (4:10) (e) Sushi

TV er sprenghlæginlegur
þáttur þar sem Japanir
taka upp á alls kyns vit-
leysu. Hvort sem þau
þurfa að borða eitthvað í
átkeppni eða taka
stórfurðulegar áskoranir
frá stjórnendunum þá er
það öruggt að þú átt eft-
ir að grenja úr hlátri.

20.00 Friends (10:17) 
20.30 Sirkus RVK Sirkus Rvk er í

umsjá Ásgeirs Kolbeins-
sonar, þar sem hann tek-
ur púlsinn á öllu því
heitasta sem er að ger-
ast.

21.00 Stacked (4:13) 
21.30 Clubhouse (10:11) 
22.15 Revolution Stranglega

bönnuð börnum. 

18.30 Kvöldfréttir 
19.00 Ísland í dag 
19.40 Hrafnaþing Ingva Hrafns

Jónssonar gerir upp frétt-
ir dagsins á tæpitungu-
lausan hátt.

20.20 Brot úr fréttavakt 
21.00 Fréttir 
22.00 Fréttir Fréttir og veður

22.30 Hrafnaþing Ingva
Hrafns Jónssonar gerir
upp fréttir dagsins á
tæpitungulausan hátt. 

▼

▼

▼

23.00 Kvöldfréttir 0.00 Frétta-
vaktin 3.00 Fréttavaktin 6.00
Hrafnaþing

0.25 Supernatural (21:22) (e)
(Bönnuð börnum) 1.15 Jake in
Progress (7:13) 1.40 Friends
(10:17) (e) 

23.20 Jay Leno 0.00 Rock Star:
Supernova 1.30 Close to Home
– lokaþáttur (e) 2.45 Beverly
Hills 90210 (e) 3.15 Melrose
Place (e) 4.00 Óstöðvandi tón-
list

23.00 Vesturálman (10:22)
23.45 Kóngur um stund (4:12)
0.15 Kastljós 0.45 Dagskrárlok

Tilboð í grenningarmeðferð – megrunarte

Einkatímar - Hópatímar

Tai chi – Kung Fu
Hugræn teygjuleikfimi - Heilsumeðferð 

Ath.ítr námskeið fyrir krakka...

▼

23.20 Strong Medicine 0.05
Stelpurnar 0.30 Grey’s Anatomy
1.15 Cold Case (B. börnum) 1.55
State of Grace (Str. b. börnum)
4.05 Timecop 2 (Str. b. börnum)
5.25 Fréttir og Ísland í dag 6.35
Tónlistarmyndbönd frá Popp TíVí
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OMEGA
Dagskrá allan sólarhringinn.

AKSJÓN
Fréttaþátturinn Korter er sýndur
kl.18.15 og endursýndur á klukkutíma
fresti til kl. 9.15

15.15 HM 2006 17.00 4 4 2   
18.00 Íþróttaspjallið 18.12

Sportið 

18.30 HM stúdíó Íþróttafrétta-
menn Sýnar fá góða
gesti í heimsókn í HM
stúdíóið.

18.50 HM 2006 Bein útsending
frá síðari undanúrslita-
leiknum á HM í Þýska-
landi. Í þessum leik
ræðst hverjir leika til úr-
slita og hverjir leika um
bronsverðlaun.

21.00 4 4 2 HM uppgjör dags-
ins í umsjá Þorsteins J
og Heimis Karlssonar.
Þeim til halds og trausts
eru íþróttafréttamenn
Sýnar og fleiri sérfræð-
ingar. Fjallað er um nán-
ast allt milli himins og
jarðar sem tengist
keppninni og knatt-
spyrnulistinni.

22.00 HM 2006 Upptaka frá
síðari undanúrslitaleikn-
um á HM í Þýskalandi. 

18.00▼

ÍÞRÓTTASPJALLIÐ

SPJALL

23.45 Hápunktar í PGA móta-
röðinni

6.00 Fierce Creatures 8.00
Wind in the Willows 10.00 Just
For Kicks 12.00 I Capture the
Castle 14.00 Wind in the Will-
ows 16.00 Just For Kicks 18.00
I Capture the Castle 

20.00 Fierce Creatures (Kostu-
leg kvikindi) Gaman-
mynd frá þeim sömu
og gerðu myndina A
Fish Called Wanda.
Myndin gerist í
Marwood-dýragarðin-
um á Englandi. Auðkýf-
ingur hefur keypt garð-
inn og krefst þess að
fjárfestingin skili góðum
arði ella muni hann
leggja niður alla starf-
semi þar. 

22.00 Eurotrip (Evrópurispa)
Rómantísk gamanmynd
þar sem allt getur gerst.
Aðalhlutverk: Scott
Mechlowicz, Jacob Pitts,
Kristin Kreuk, Cathy
Meils. Leikstjóri: Jeff
Schaffer. 2004. Bönnuð
börnum.

0.00 Blue Collar Comedy Tour:
The Movie (e) (Bönnuð börn-
um) 2.00 Ballistic: Ecks vs.
Sever (Stranglega bönnuð
börnum) 4.00 Eurotrip (Bönn-
uð börnum)

▼

ERLENDAR STÖÐVAR

EUROSPORT
11.00 Cycling: Tour de France
12.30 Cycling: Tour de France
12.45 Cycling: Tour de France
15.15 Football: World Cup Sea-
son Legends 16.00 Fia World To-
uring Car Championship : Fia
Wtcc Mag 16.30 Olympic Games:
Olympic Magazine 17.00 Sailing:
Inside Alinghi 17.05 All Sports:
Wednesday Selection 17.15 Golf:
U.s. P.g.a. Tour Buick Champ-
ionship 18.15 Golf: the European
Tour Open de France 18.45 Golf:
European Challenge Tour 19.15
Adventure: X-adventure the Raid
World Cup 19.45 Cycling: Tour de
France 21.00 Cycling: Tour de
France 21.15 Football: World Cup
Show 21.45 Cycling: Tour de
France 23.00 Football: World Cup
Show

BBC PRIME
11.25 Some Mothers Do ‘Ave ‘Em
12.00 Animal Park 13.00 Balamory
13.20 Teletubbies 13.45 Boogie
Beebies 14.00 Fimbles 14.20 The
Make Shift 14.35 Bring It on 15.00
Garden Challenge 15.30 Flog It!
16.15 Escape to the Country 17.00
Doctors 17.30 EastEnders 18.00 A
Year at Kew 18.30 Design Rules
19.00 Land of the Tiger 19.50
Weird Nature 20.30 The
Blackadder 21.05 Billie Jean King
22.00 Our Mutual Friend 23.00
The Private Life of a Masterpiece
0.00 The Private Life of a
Masterpiece 1.00 Environmental
Policy In An International Context
1.30 Environmental Policy In An
International Context 2.00 So
What Do You Do All Day? 

NATIONAL GEOGRAPHIC 
11.00 Egypt – Secret Chambers
Revealed 12.00 The
Bloodsuckers 13.00 Death By
Natural Causes 14.00 Meg-
astructures 15.00 Seconds From
Disaster 16.00 Getting Out Alive
17.00 Battlefront 17.30 Battlefront
18.00 Oceans in Glass 19.00 Meg-
astructures 20.00 Crash Scene
Investigation 21.00 America’s
Hardest Prisons – Supermax
22.00 Suicide Web 23.00 Crash
Scene Investigation 0.00 Amer-
ica’s Hardest Prisons –
Supermax

ANIMAL PLANET
11.30 Monkey Business 12.00
Horse Power 13.00 Jungle 14.00
Pet Rescue 14.30 Wildlife SOS
15.00 Miami Animal Police 16.00
Wildlife SOS 16.30 Wildlife SOS
17.00 Animals A-Z 17.30 Monkey
Business 18.00 Little Zoo That
Could 19.00 Animal Park – Wild in
Africa 19.30 Animal Park – Wild in
Africa 20.00 Animal Cops Hou-
ston 21.00 Maneaters 21.30
Predator’s Prey 22.00 The
Planet’s Funniest Animals 22.30
Amazing Animal Videos 23.00
Little Zoo That Could 0.00 Animal
Park – Wild in Africa 0.30 Animal
Park – Wild in Africa 1.00 Meerkat
Manor 1.30 Meerkat Manor 2.00
Miami Animal Police 3.00 Animals
A-Z 3.30 Monkey Business 4.00

Meerkat Manor 

DISCOVERY CHANNEL 
12.00 Ultimate Cars 12.30 Ultima-
te Cars 13.00 Extreme Engineer-
ing 14.00 Extreme Machines 15.00
Scrapheap Challenge 16.00 A
Bike is Born 16.30 A Bike is Born
17.00 American Chopper 18.00
Brainiac 19.00 I Shouldn’t Be Ali-
ve 20.00 The World’s Strangest
UFO Stories 21.00 More Industri-
al Revelations Europe 21.30 One
Step Beyond 22.00 FBI Files 23.00
Forensic Detectives 0.00 Brainiac
1.00 Battlefield Detectives 1.55
Blue Planet 

TRAVEL CHANNEL
11.30 The Travel Bug 12.00 Don’t
Forget Your Passport 13.00 The
Thirsty Traveler 13.30 The Thirsty
Traveler 14.00 Globe Trekker 15.00
Travel 2006 15.30 Earthwalkers
16.00 The Global Nomad – Middle
East 16.30 Earthwalkers 17.00
Distant Shores 17.30 Dream
Destinations 18.00 The
Independent Travellers’ Guide
19.00 The Global Nomad – China
19.30 Earthwalkers 20.00 Extreme
Encounters in Travel 21.00 Globe
Trekker 22.00 The Thirsty Traveler
22.30 Earthwalkers 23.00 Explor-
ing Horizons 

MTV
11.30 Just See MTV 13.00 Pimp
My Ride 13.30 Wishlist 14.00 TRL
15.00 Switched On 16.00 Just See
MTV 16.30 This Is the New Sh*t
17.00 Hit List UK 18.00 MTV Mak-
ing the Movie 18.30 Making the
Video 19.00 Laguna Beach 19.30
8th & Ocean 20.00 Top 10 at Ten
21.00 Wondershowzen 21.30 Call
to Greatness 22.00 The Lick 23.00
Just See MTV 

VH1
11.30 VH1 Hits 15.00 So 80’s 16.00
VH1 Viewers’ Jukebox 17.00
Smells Like the 90s 18.00 VH1
Classic 18.30 Then & Now 19.00
Motormouth 19.30 MTV at the
Movies 20.00 The Osbournes
20.30 Beavis & Butthead 21.00
VH1 Rocks 21.30 Flipside 22.00
Top 5 22.30 Fabulous Life of 23.30
VH1 Hits

E! ENTERTAINMENT 
11.30 Number One Single 12.00 E!
News 12.30 The Daily 10 13.00
THS Janice Dickinson 14.00 101
Craziest TV Moments 15.00 101
Craziest TV Moments 16.00 101
Craziest TV Moments 17.00 101
Craziest TV Moments 18.00 E!
News 18.30 The Daily 10 19.00
THS Angelina Jolie 20.00 101
Most Shocking Moments in
Entertainment 21.00 Girls of the
Playboy Mansion 21.30 Girls of
the Playboy Mansion 22.00 Dr.
90210 23.00 Sexiest 0.00 THS
Angelina Jolie 1.00 101 Most
Shocking Moments in Entertain-
ment 2.00 101 Most Starlicious
Makeovers

CARTOON NETWORK 
11.30 Ed, Edd n Eddy 12.00 Pet
Alien 12.30 Atomic Betty 13.00 Ed,

Edd n Eddy 13.30 Hi Hi Puffy Ami
Yumi 14.00 Teenage Mutant Ninja
Turtles 14.30 The Life & Times of
Juniper Lee 15.00 Dexter’s
Laboratory 15.30 Codename:
Kids Next Door 16.00 Tom & Jerry
16.30 World of Tosh 17.00 Foster’s
Home for Imaginary Friends 17.30
What’s New Scooby-Doo? 18.00
Sabrina, The Animated Series
18.30 Teen Titans 19.00 Batman of
the Future 21.00 Johnny Bravo
21.30 Ed, Edd n Eddy 22.00 Dext-
er’s Laboratory 22.30 The
Powerpuff Girls 23.00 Johnny
Bravo 23.30 Ed, Edd n Eddy 0.00
Skipper and Skeeto 1.00 Spaced
Out 2.00 Skipper and Skeeto 

MGM
11.25 Ten Seconds to Hell 13.00
The Spike Gang 14.35 Bound for
Glory 17.00 Captive Hearts 18.40
Foxfire Light 20.15 Extremities
21.45 Casino Royale 22.35 The
Long Riders 0.15 Rikky and Pete
1.55 By Duty Bound 

TCM
19.00 Point Blank 20.30 Little Off
Set 21.05 Brewster McCloud
22.50 Harum Scarum 0.15 Stand
Up and Fight 1.55 Task Force

HALLMARK
11.00 Mary, Mother Of Jesus
12.30 Sarah, Plain and Tall 14.15
The Prince and the Pauper 16.00
Early Edition Iv 17.00 Early Edition
Iv 18.00 Fighting For My Daught-
er 19.45 West Wing 20.45 To The
Ends of the Earth 22.30 West
Wing 23.15 Full Body Massage
0.45 To The Ends of the Earth 2.15
Fighting For My Daughter 

BBC FOOD
11.30 Rick Stein’s Food Heroes
12.00 Cooked 12.30 Food Source
Asia 13.00 Paradise Kitchen 13.30
Nigel Slater’s Real Food 14.00 A
Cook’s Tour 14.30 Neil Perry
Fresh and Fast 15.00 Beauty and
the Feast 15.30 Coconut Coast
16.00 Great Food Bites 16.30
Street Cafe 17.00 The Naked
Chef 17.30 The Tanner Brothers
18.00 Rick Stein’s Food Heroes
18.30 Off the Menu 19.00 Decod-
ing Ferran Adria 20.00 Can’t Cook
Won’t Cook 20.30 Chalet Slaves
21.00 Dinner in a Box 21.30 Heat
in the Kitchen 

SVT 1
10.05 En ljusglimt i mörkret 12.00
Packat & klart sommar 12.30
Galakväll på operan 14.00
Rapport 14.05 Gomorron Sverige
15.00 Malms flygplats 15.30 Tre
reportrar söker en författare 16.00
Bakom kulisserna på zoo 16.30
Lilla röda traktorn 16.40 Amandas
Mexico 16.45 Brum 16.55 KatjaKaj
och BenteBent 17.00 Sökandet
efter Skattkammarön 17.25 Så
såg vi sommaren då 17.30
Rapport 18.00 Uppdrag
granskning – sommarspecial
19.00 Ev. Fotbolls-VM 21.30
Rapport 21.40 Fader Ted 22.05
Ensam på scen: Robert
Schimmel 23.05 Sändning från
SVT24

▼

20.00▼

FIERCE 
CREATURES 

GAMAN

STÖÐ 2 BÍÓ

» EKKI MISSA AF...

Rock Star: Prufur á Íslandi
Í byrjun apríl komu aðstand-
endur Rock Star-þáttanna
hingað til lands og tóku um
sextíu poppara og rokkara í
prufur. Af þeim sextíu sem tóku
þátt fengu sextán manns annað
tækifæri og upptaka með þeim
sýnd Jason, Tommy Lee og Gil-
by, sem skipa hljómsveitina
Supernova. Fimm komust síðan
áfram í prufurnar í L.A. en það
var hann Magni í Á móti sól sem komst í gegnum þær. Það má teljast
frábær árangur því þar keppti hann við 20.000 manns víðsvegar að úr
heiminum og er hann nú einn af þeim sextán sem keppa um það að
verða söngvari hljómsveitarinnar Supernova.

» SKJÁR EINN KL. 21.30
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21.00▼

STACKED 

GAMAN

21.00▼

ROCK STAR:
SUPERNOVA

KEPPNI

20.35▼

BONES

SAKAMÁL

20.10▼

HÁLANDA-
HÖFÐINGINN

DRAMA

14.00▼

FRÉTTAVAKTIN
EFTIR HÁDEGI 

FRÉTTIR

Í fínu formi 13.05 My Sweet Fat Val-
entina 13.50 My Sweet Fat Valentina
14.35 The Sketch Show 15.00 Two
and a Half Men  15.20 Related 16.00
Batman 16.25 Leðurblökumaðurinn
16.50 Noddy 17.00 Bold and the
Beautiful 17.22 Neighbours 17.47
Simpsons 18.12 Íþróttafréttir

16.20 Íþróttakvöld 16.35 Mótor-
sport 17.05 Leiðarljós 17.50
Táknmálsfréttir 18.00 Stundin
okkar (8:31) 

15.40 Run of the House (e)
16.10 Beautiful People (e)
17.05 Dr. Phil 18.00 6 til sjö (e) 

12.00 Hádegisfréttir / Markaður-
inn / Íþróttir / Veður / Leiðarar
dagblaða / Hádegið – fréttavið-
tal. 13.00 Sportið    14.00
Fréttavaktin 17.00 5fréttir 18.00
Íþróttir og veður 

6.58 Ísland í bítið 9.00 Bold and the
Beautiful 9.20 Í fínu formi 9.35 Martha
10.20 Alf 10.45 My Wife and Kids
11.05 Whose Line Is it Anyway? 3
11.30 3rd Rock from the Sun 12.00
Hádegisfréttir 12.25 Neighbours 12.50

7.00 6 til sjö (e) 8.00 Dr. Phil
(e)

7.00 Ísland í bítið 9.00 Frétta-
vaktin 11.40 Brot úr dagskrá 

23.10 Lífsháski (48:49) 23.55
Kastljós 0.25 Dagskrárlok

23.30 Clubhouse (10:11) (e)
0.15 Sirkus RVK (e) 0.45 Fri-
ends (11:17) (e) 

18.30 Fréttir, íþróttir og veður 
19.00 Ísland í dag 
19.40 Svínasúpan (e) Frábærir

grínþættir sem sýndir
voru við miklar vinsældir
á Stöð 2 árið 2004.

20.05 Eldsnöggt með Jóa Fel
(6:6) Idol-stjörnurnar
Snorri og vinur hans Al-
exander koma í heim-
sókn ásamt ástvinum
sínum og börnum. 

20.35 Bones (11:22) (Bein)
Nýr hörkuspennandi
sakamálaþáttur. 

21.20 Footballers’ Wives (1:8)
(Ástir í boltanum) Hér
áður fyrr voru það popp-
stjörnur og kvikmynda-
stjörnur.  

22.35 Dead Funny (Drepfyndið)
Dularfull morðgáta með
óvæntum endi. Strang-
lega bönnuð börnum. 

18.30 Sögurnar okkar (5:13) Jó-
hann G. Jóhannsson og
Þóra Sigurðardóttir ferð-
ast um Ísland og fjalla
um merka staði.

18.40 Strákurinn í næsta húsi 
19.00 Fréttir, íþróttir og veður 
19.35 Kastljós

20.10 Hálandahöfðinginn
(6:10) (Monarch of the
Glen VI) Breskur mynda-
flokkur um ungan góss-
erfingja í skosku Hálönd-
unum og samskipti hans
við sveitunga sína.

21.15 Sporlaust (19:23) (Wit-
hout a Trace) Bandarísk
spennuþáttaröð.  Atriði í
þáttunum eru ekki við
hæfi barna.

22.00 Tíufréttir
22.25 Aðþrengdar eiginkonur

(46:47) Atriði í þáttunum
eru ekki við hæfi barna. 

19.00 Beverly Hills 90210 Ung-
lingarnir í Beverly Hills
eru mættir til leiks. 

19.45 Melrose Place Bandarísk
þáttaröð um íbúana í
Melrose Place.

20.30 Völli Snær Undrakokkur-
inn Völundur er áhorf-
endum SKJÁSEINS ekki
að öllu ókunnugur. 

21.00 Rock Star: Supernova –
NÝTT! Íslendingur er nú
með í fyrsta sinn í einum
vinsælasta þætti í heimi
sem í ár er kenndur við
hljómsveitina Supernova.
Hver verður söngvari
Supernova með þung-
arokkurunum; Tommy
Lee úr Motley Crüe,
Jason Newstead úr
Metallica og Gilby Clarke
úr Guns n’Roses? 

18.30 Fréttir NFS 
19.00 Ísland í dag 
19.30 Bernie Mac (13:22) (e) 
20.00 Friends (11:17) 
20.30 Twins (6:18) (Model Stu-

dent) Mitchee og Farrah
fá báðar umferðarsektir
og verða að mæta aftur í
ökuskóla.

21.00 Smallville (8:22) (Solitu-
de) Fimmta þáttaröðin
um Ofurmennið í Small-
ville.

21.50 Killer Instinct (6:13)
(Who’s Your Daddy)
Hörkuspennandi þættir
um lögreglumenn í San
Francisco. Bönnuð börn-
um.

22.40 X-Files (Ráðgátur) Sirkus
sýnir X-files frá byrjun!
Einhverjir mest spenn-
andi þættir sem gerðir
hafa verið. 

18.30 Kvöldfréttir 
19.00 Ísland í dag 
19.40 Hrafnaþing Ingva Hrafns

Jónssonar gerir upp frétt-
ir dagsins á tæpitungu-
lausan hátt.

20.20 Brot úr fréttavakt 
21.00 Fréttir 
21.10 60 Minutes 
22.00 Fréttir Fréttir og veður
22.30 Hrafnaþing Ingva Hrafns

Jónssonar gerir upp frétt-
ir dagsins á tæpitungu-
lausan hátt. 

▼

▼

▼

▼

23.10 Kvöldfréttir 0.10 Frétta-
vaktin 3.10 Fréttavaktin 6.10
Hrafnaþing

23.00 C.S.I: Miami 23.50 Jay
Leno 0.35 America’s Next Top
Model V (e) 1.30 Beverly Hills
90210 (e) 2.15 Melrose Place
(e) 3.00 Óstöðvandi tónlist 

0.10 Into The West (1:6) 1.40
Huff (4:13) (Bönnuð börnum)
2.35 Contract Killer, The (Sat
sau (Stranglega bönnuð börn-
um) 4.10 Footballers’ Wives
5.25 Fréttir og Ísland í dag 6.30
Tónlistarmyndbönd frá Popp TíVí 
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OMEGA
Dagskrá allan sólarhringinn.

AKSJÓN
Fréttaþátturinn Korter er sýndur
kl.18.15 og endursýndur á klukkutíma
fresti til kl. 9.15

15.15 HM 2006 17.00 4 4 2
18.00 Íþróttaspjallið 18.12
Sportið 

18.30 US PGA í nærmynd
(Inside the PGA) Viku-
legur fréttaþáttur þar
sem fjallað er um
bandarísku mótaröðina í
golfi á nýstárlegan hátt. 

18.55 Gillette Sportpakkinn
(Gillette World Sport
2006) Íþróttir í lofti, láði
og legi. 

19.20 Kraftasport (Sterkasti
maður Íslands 2006)
Upptaka frá keppninni
um Sterkasta mann Ís-
lands.

19.45 Landsbankadeildin 2006 
22.00 Sænsku nördarnir (FC Z)

Hvað gerist þegar 15
Nördar sem aldrei hafa
fylgst með knattspyrnu
né sparkað í fótbolta
mynda knattspyrnulið? 

19.20▼
STERKASTI 
MAÐUR ÍSLANDS
2006

KEPPNI

23.50 Landsbankadeildin 2006 

▼

ERLENDAR STÖÐVAR

EUROSPORT 
11.00 Cycling: Tour de France
12.30 Cycling: Tour de France
12.45 Cycling: Tour de France
15.15 Football: World Cup
Season Legends 16.15 All
Sports: Watts Prime 17.15
Snooker: Snooker Hall of
Frame 18.15 Football: World
Cup Show 18.45 Boxing: Wba
World Title Boston 19.45 Cycl-
ing: Tour de France 21.00
Cycling: Tour de France 21.15
Football: World Cup Show
21.45 Cycling: Tour de France
23.00 Football: World Cup
Show

BBC PRIME
10.50 The Good Life 11.20
Some Mothers Do ‘Ave ‘Em
12.00 Animal Park 13.00 Bala-
mory 13.20 Teletubbies 13.45
Boogie Beebies 14.00 Fimbles
14.20 The Make Shift 14.35
Bring It On 15.00 Garden Chal-
lenge 15.30 Flog It! 16.15
Escape to the Country 17.00
Doctors 17.30 EastEnders
18.00 Keeping up Appear-
ances 18.30 Keeping up Appe-
arances 19.00 Carrie’s War
20.30 The Blackadder 21.00
Kathleen Ferrier: an Ordinary
Diva 22.00 Popcorn 23.00 The
Private Life of a Masterpiece
0.00 The Private Life of a
Masterpiece 1.00 World in a
Box 2.00 So What Do You Do
All Day? 3.00 English Zone 

NATIONAL GEOGRAPHIC 
11.00 Tomb Robbers 12.00
Invaders 13.00 Death By
Natural Causes 14.00 Meg-
astructures 15.00 Mega-
volcano 16.00 Tornado
Intercept 17.00 Battlefront
17.30 Battlefront 18.00 The
Ultimate Crocodile 19.00 Meg-
astructures 20.00 Explosive
Force 21.00 Megaflood 22.00
Hijacked 23.00 Explosive
Force 0.00 Megaflood

ANIMAL PLANET
11.30 Monkey Business 12.00
Little Zoo That Could 13.00
Animal Park – Wild in Africa
13.30 Animal Park – Wild in Af-
rica 14.00 Pet Rescue 14.30
Wildlife SOS 15.00 Miami
Animal Police 16.00 Pet
Rescue 16.30 Pet Rescue 17.00
Animals A-Z 17.30 Monkey
Business 18.00 Animal Cops
Houston 19.00 Animal Precinct
20.00 Animal Cops Houston
21.00 Killing for a Living 22.00
The Planet’s Funniest Animals
22.30 Amazing Animal Videos
23.00 Animal Cops Houston
0.00 Animal Precinct 1.00 Wild-
life SOS 1.30 Wildlife SOS 2.00
Miami Animal Police 

DISCOVERY CHANNEL 
11.00 American Chopper 12.00
A Bike is Born 12.30 A Bike is
Born 13.00 Extreme Engineer-
ing 14.00 Extreme Machines
15.00 Scrapheap Challenge
16.00 Wheeler Dealers 16.30

Wheeler Dealers 17.00 Americ-
an Chopper 18.00 Brainiac
19.00 True Crime Scene 20.00
FBI Files 21.00 Sensing Murder
– Denmark 21.50 FBI Files
22.50 Forensic Detectives
23.50 Brainiac 0.50 Why Intelli-
gence Fails 1.45 Blue Planet 

TRAVEL CHANNEL
11.30 The Travel Bug 12.00
Don’t Forget Your Passport
13.00 Stepping the World 13.30
The Tourist 14.00 Globe Trekk-
er 15.00 Luxury Getaways
15.30 The Thirsty Traveler
16.00 Adventures and Ex-
periences 16.30 Earthwalkers
17.00 Distant Shores 17.30
Dream Destinations 18.00
Don’t Forget Your Passport
19.00 Bazaar 19.30 Travel 2006
20.00 Casinos of the World
20.30 Opening Soon 21.00 Glo-
be Trekker 22.00 The Thirsty
Traveler 22.30 Earthwalkers
23.00 Exploring Horizons 

MTV
11.30 Just See MTV 13.00
Pimp My Ride 13.30 Wishlist
14.00 TRL 15.00 My Own 15.30
Just See MTV 16.30 This Is the
New Sh*t 17.00 The Base
Chart 18.00 Pimp My Ride
18.30 Punk’d 19.00 Wonders-
howzen 19.30 Andy Milonakis
Show 20.00 Top 10 at Ten 21.00
Superock 22.00 Headbangers
Ball 23.00 Just See MTV 

VH1
11.30 VH1 Hits 15.00 So 80’s
16.00 VH1 Viewers’ Jukebox
17.00 Smells Like the 90s 18.00
VH1 Classic 18.30 Then & Now
19.00 All Access 19.30 Break-
ing Bonaduce 20.00 Hogan
Knows Best 20.30 Beavis &
Butthead 21.00 VH1 Rocks
21.30 Flipside 22.00 Top 5
22.30 Fabulous Life of 23.30
VH1 Hits

E! ENTERTAINMENT 
11.30 Extreme Close-Up 12.00
E! News 12.30 The Daily 10
13.00 Child Star Confidential
13.30 Rise of the Geeks 14.00
THS Angelina Jolie 15.00 Gla-
mour’s 50 Biggest Fashion
Dos and Don’ts 16.00 Expos-
ed: The 25 Most Notorious
Fashion Week Moments 17.00
Girls of the Playboy Mansion
17.30 Girls of the Playboy
Mansion 18.00 E! News 18.30
The Daily 10 19.00 THS Colin
Farrell 20.00 101 Most Shock-
ing Moments in Entertainment
21.00 Sexiest 22.00 Dr. 90210
23.00 Girls of the Playboy
Mansion 23.30 Girls of the
Playboy Mansion 0.00 THS
Colin Farrell 1.00 101 Most
Shocking Moments in Enterta-
inment 2.00 101 Craziest TV
Moments

CARTOON NETWORK
12.00 Pet Alien 12.30 Atomic
Betty 13.00 Ed, Edd n Eddy
13.30 Hi Hi Puffy Ami Yumi
14.00 Teenage Mutant Ninja

Turtles 14.30 The Life & Times
of Juniper Lee 15.00 Dexter’s
Laboratory 15.30 Codename:
Kids Next Door 16.00 Tom &
Jerry 16.30 World of Tosh 17.00
Foster’s Home for Imaginary
Friends 17.30 What’s New
Scooby-Doo? 18.00 Sabrina,
The Animated Series 18.30
Teen Titans 19.00 Megas XLR
21.00 Johnny Bravo 21.30 Ed,
Edd n Eddy 22.00 Dexter’s
Laboratory 22.30 The
Powerpuff Girls 23.00 Johnny
Bravo 23.30 Ed, Edd n Eddy
0.00 Skipper and Skeeto 1.00
Spaced Out 2.00 Skipper and
Skeeto

MGM
11.50 Grow Old Along with Me
13.20 The Tenth Man 15.00 The
Pope of Greenwich Village
17.00 Foxfire Light 18.35 Love
Bites 20.10 Rockula 21.40 Mom
23.15 Cutter’s Way 1.00
Teachers 2.45 Far North 

TCM
19.00 The Outfit 20.45 All the
Fine Young Cannibals 22.40
Our Vines Have Tender Grapes
0.25 Third Finger, Left Hand
2.00 Song of Love

HALLMARK
11.00 Finding Buck McHenry
12.30 Sarah, Plain and Tall:
Winter’s End 14.15 Fallen Ang-
el 16.00 Early Edition Iv 17.00
Early Edition Iv 18.00 Whiskey
Echo 19.45 West Wing 20.45
Floating Away 22.30 West
Wing 23.15 Crime and Punish-
ment 0.45 Floating Away 2.30
Whiskey Echo 

BBC FOOD
11.30 The Tanner Brothers
12.00 Rick Stein’s Food Her-
oes 12.30 Off the Menu 13.00
Decoding Ferran Adria 14.00
Can’t Cook Won’t Cook 14.30
Chalet Slaves 15.00 Dinner in a
Box 15.30 Heat in the Kitchen
16.00 Great Food Bites 16.30
Stately Suppers 17.00 Beauty
and the Feast 17.30 Danny By
the Sea 18.00 The Best 18.30 A
Cook’s Tour 19.00 Gondola On
the Murray 19.30 Deck Dates
20.00 Keith Famie’s
Adventures: Crete 20.30 Gino
D’acampo: an Italian in Mex-
ico 21.00 Sophie’s Sunshine
Food 21.30 Saturday Kitchen 

SVT 1
10.05 Malms flygplats 13.05
Karl för sin kilt 14.00 Rapport
14.05 Gomorron Sverige 15.00
Frank och jag 15.30 Till dig
binder jag min krans 16.20
Danmarks förlorade paradis
16.30 Nalle har ett stort blått
hus 16.55 Krumelurdjur 17.00
Hjärnkontoret 17.30 Rapport
18.00 Otroligt antikt 18.30 So-
lens mat 19.00 Vårt Bottenhav
20.00 I huvudet på London-
bombarna 20.50 Rapport 21.00
Folkmusikens barn 22.00
Mannen från U.N.C.L.E. 22.50
Sändning från SVT24 

14.00▼

LIVE FROM
BAGDAD

DRAMA

STÖÐ 2 BÍÓ

6.15 What’s the Worst That
Could Happen? 8.00 Live From
Bagdad 10.00 A Shot at Glory
12.00 My Boss’s Daughter 

14.00 Live From Bagdad
16.00 A Shot at Glory 18.00
My Boss’s Daughter 

20.00 What’s the Worst That
Could Happen? (Hvað er
það versta sem gæti
gerst?) Geggjuð grín-
mynd. Kevin er atvinnu-
þjófur og skrambi góð-
ur í sínu fagi. Aðalhlut-
verk: Danny Devito,
Martin Lawrence, John
Leguizamo, Bernie Mac.
Leikstjóri: Sam Weism-
an.

22.00 X-2 (Ofurmennin 2)
Hörkugóð spennumynd
um veröld sem við gæt-
um allt eins lifað í. Hér
er á ferðinni sjálfstætt
framhald þar sem ofur-
mennin snúa aftur. Að-
alhlutverk: Hugh Jack-
man, Patrick Stewart,
Ian McKellen, Halle
Berry. Leikstjóri: Bryan
Singer. 2003. Bönnuð
börnum.

0.10 Air Panic (Bönnuð börn-
um) 2.00 National Security
(Bönnuð börnum) 4.00 X-2
(Bönnuð börnum)

▼
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