
Verð gildir til og með 17. febrúar eða meðan birgðir endast 

Bónus

Íslenskt

GRÍSAKJÖT
af nýslátruðu

SG Grísakótilettur
Með hvítlaukspipar, af nýslátruðu

SG Grísalundir
Kryddlegnar, af nýslátruðu

1.298
kr. kg

1.598
kr. kg

Stjörnugrís Grísabógur
Ferskur, af nýslátruðu

598
kr. kg

Stjörnugrís Grísahakk
Ferskt, af nýslátruðu

798
kr. kg



Verð gildir til og með 17. febrúar eða meðan birgðir endast 

259
kr. 1 l

Yosa Haframjólk Rich
1 l

VEGAN

198
kr. 150 g

Yosa Grísk Hafrajógúrt 
með rabarbara og jarðarberjum,150 g

ES Kjúklingabringur 
Frosnar, 900 g, danskar

1.495
kr. 900 g

900g

FYLGIR MEÐ
Egils Kristall 2 l

með granateplum

NÝTT Í BÓNUS KETÓ RÉTTIR

20-30 Ketó Réttur
Matur fyrir tvo í pakka, 2 teg.

2.598
kr. pk.



Opnunartími í Bónus:  Mánudaga-Fimmtudaga; 11:00-18:30 • Föstudaga; 10:00-19:30 • Laugardaga; 10:00-18:00 • Sunnudaga; 12:00-18:00
Bónus Smáratorgi:  Mánudaga-Fimmtudaga; 10:00-19:00 • Föstudaga-Laugardaga; 10:00-19:30 • Sunnudaga; 11:00-18:00

Mexíkósk Kjúklingasúpa, 1 kg
Ungversk Gúllassúpa, 1 kg

Íslensk Kjötsúpa, 1 kg

1.598
kr. 1 kg

1kg

Matarmiklar súpur  
FULLELDAÐAR

Aðeins að hita

Umhverfisvænni

UMBÚÐIR
Sömu góðu súpurnar

Blómkál
Spánn

Spergilkál
Spánn

395
kr. kg

395
kr. kg

Kirsuberjatómatar
Spánn, 250 g

195
kr. 250 g

250g

Hvítkál
Holland

159
kr. kg

Kínakál 
Pólland

195
kr. kg

Gulrætur
Danmörk, 1 kg

298
kr. 1 kg

1kg



Opnunartími í Bónus:  Mánudaga-Fimmtudaga; 11:00-18:30 • Föstudaga; 10:00-19:30 • Laugardaga; 10:00-18:00 • Sunnudaga; 12:00-18:00
Bónus Smáratorgi:  Mánudaga-Fimmtudaga; 10:00-19:00 • Föstudaga-Laugardaga; 10:00-19:30 • Sunnudaga; 11:00-18:00

GATORADE
Best fyrir maí 2019y

2.998
kr. stk.

Protis Kollagen
120 hylki

120
hylki

Bónus Próteinbrauð
Kolvetnaskert, 400 g

398
kr. 400 g

KOLVETNASKERT
PRÓTEINBRAUÐ
Aðeins 12 g kolvetni og
25 g prótein pr. 100 g

OS Smjör 
400 g 

398
kr. 400 g

Ömmu Heilkorna Flatkökur
4 stk. í pakka

159
kr. pk.

Gatorade Lemon
500 ml

98
kr. 500 ml

Pringles Sausage & Bacon, 190 g
Pringles Prosecco & Peppercorn, 190 g

98
kr. 190 g

TAKMARKAÐ 
MAGN

SAMA VERd
um land allt

400g


