Ungur honnudur vann hja
Roksondu llincic

. Résa i Sometime laetur ekki modur-
- 4 hlutverkid st6dva sig og flygur heims-
horna a milli med barnid i poka.
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ticka 0g markadir

islenska fyrir-
teekid E-label
heldur &fram
sigurgdngu
sinni en eftir

b umfidllun i
timaritunum
Elle og Grazia
birtist itar-

leg umfjollun
a tiskublogginu Kingdom of Style

i geer. FOlkio & bak vid E-label hélt
velunnurum sinum veglegt kampa-
vinsteiti i geerkvoldi sem endadi

& sérstakri syningu 4 heimild- .4
armyndinni September Issue
um Iifid i kringum timaritid
Vogue.

Peir sem
verda stadd-

ir i kobngsins
Kaupmanna-
hofn neestu
helgi eettu ekki
ad missa af
plétusnudnum
Heimi Hédins-
syni sem spilar
a barnum Jolene. Eins og margir
vita er Jolene vinseall stadur { kjot-
hverfi borgarinnar i eigu Déru Tak-
efusa.
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Hreinsar likama og hud
Lagar magann

| .“9’9.7%

hreinn safi

Lagar magadnot og vanlidan strax
Eitt hylki eda 2 msk. safi & dag
www.celsus.is Faest i Apotekum

Arna Sigrun Haraldsdattir vinnur hja heimsfreegum fatahénnudi:

STEINPOR HELGI HJA BORGINNI UTGAFU

Eftir aesilegan vinnudag aetla ég mér & assilegt pdbbkviss & Grand Rokk. Eg
hugsa ad ég meeti pangad lika aftur um kvoldid a Grapevine-tonleikana med
Dr. Gunna og fleiri gédum. Eg tel lika einkar liklegt ad stadir & bord vid Kaffi-
barinn og Karamba verdi vidkomustadir minir fostudag og laugardag.

~G REYNSL

OMETANL

HJA ILINCIC

F atahdnnudurinn Arna Sigrin Haraldsdoétt-
ir er nykomin heim frd Lundinum par sem
hun starfadi hja fatahénnudinum Roksanda Ilinc-

-, ic um nokkurt skeid. Arna Sigrin utskrifadist

"-..vorié 2008 af fatahonnunarbraut Listahaskéla
: Islands og vakti nokkra athygli fyrir framur-

HELST stefnulega utskriftarlinu sina.

4Flestir fyrsta drsnemar fara i starfsnam til
Parisar sem ég gerdi ekki og mér fannst ég allt-
af eiga pad eftir. Eg 4kvad pvi ad seekja um starfs-
namsstyrk til ad komast i starfsnam ad utskrift
lokinni. Eftir ad hafa fengid vilyrdi fyrir styrknum
sotti ég um vinnu hja nokkrum hénnudum i Lond-
on. Af peim hénnudum sem svérudu leist mér
best 4 Ilincic og akvad pvi ad fara pbangad,” segir
Arna Sigran. Hrédur Roksoéndu Ilincic hefur vaxid
hratt sidan hun steig sin fyrstu skref sem honn-
udur arid 2005 og hefur hin medal annars verid
nefnd neesta stjarna tiskuheimsins af breska blad-
inu Telegraph.

,Eg var ad vinna i stidiéinu og var mest i pvi ad
sauma prufur af synishornum. Pess & milli gekk
madur bara i pau verk sem purfti ad klara. betta
var mjog krefjandi vinna en svakalega skemmti-
leg og ég leerdi mjog mikid. Kosturinn vid ad vera
ad vinna { svona litlu fyrirteeki er ad madur kynn-
ist 6llum hlidum rekstursins sem er alveg émetan-
legt. Sumum finnst meira spennandi ad fa vinnu
hja stéru honnudunum en par er félk i starfspjalf-
un oft 1atid sinna émerkilegum stérfum. Eg heyrai
til deemis af stelpu sem komst ad hja Alexander
McQueen bar sem starf hennar var ad vidra hund-
inn.“

Arna Sigran vinnur nd ad nyrri haustlinu fyrir
arid 2010 sem hin mun frumsyna neesta vor.

»Pad er mjog erfitt fyrir unga honnudi ad stiga sin

Mikilvaeg reynsla Arna Sigrdn segir starfsnamid hja Rok-
s6ndu llincic hafa verid émetanlegt og par hafi hin leert &
ymsar hlidar hénnunarheimsins. FRETTABLABID/
fyrstu skref i pessum bransa, en einhvers stadar
verdur madur ad byrja. { framtidinni dreymir mig
um ad reka eigid fyrirteeki 4 fslandi. Mig langar ad
geta nytt islenskt hraefni, pjénustu og framleidslu
eins mikid og ég get b6 ég viti ad ég muni allt-

af purfa ad seekja dkvedna pjénustu ut fyrir land-

steinana.“ -sm

Idnadarhusnaedi breytt i markad a sunnudaginn:

Selja gullid fra 6mmum sinum

,Vid tékum okkur saman sjo
manns, sem tengjumst i gegnum
list og honnun, og erum buin ad
sla upp fléamarkadi,“ segir Anna
Margrét Sigurdardoéttir, sem er ein
peirra sem =tla ad selja geymslu-
gersemar sinar a fléamarkadi 4
sunnudaginn. ,Vid verdum med
allt mogulegt til solu; sko, toskur,
lampa, vasa og par fram eftir got-
unum. bParna verda medal annars
flottir hlutir sem hafa verid keypt-
ir &4 fléamorkudum i New York
og London. Svo eru sum okkar
med gersemar ur buslédinni fra
ommum sinum og heil glas af
litid notudum og fallegum barna-
fotum.“

Markadurinn verdur haldinn i
idnadarhusneedi i Bygggérdum 5
& Seltjarnarnesi og verdur opinn a
milli klukkan ellefu og fimm. Heeg
tverdur ad sotra kaffi og kjamsa a
poénnukokum en buid er ad koma
upp kaffiadstédu & stadnum. ba
verda ljufir islenskir ténar 4 fén-

inum.
- hhs

fostudagur

Gulli hladnar Solla, Anna, Rikey og Adda eru medal skipuleggjenda floamarkadar i

Bygggoérédum 5 um helgina.

Anne Wintour, meetti i sumarlegum
blémakjol a frumsyningu heimildar-
myndarinnar September issue i sid-
ustu viku en myndin fjallar um hana
sjélfa og storf hennar hja timaritinu.

FRETTABLABDID/GVA

Utgafufélag 365 midlar ehf. Forsidumynd Valli Ristjorn Anna Margrét Bjérnsson

Utlitshénnun Kristin Agnarsdéttir Auglysingar Sigridur Dagny Sigurbjérnsdéttir
sigridurdagny@365.is simi 512 5462 Féstudagur Skaftahlid 24, 105 Reykjavik, simi 512 5000
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Résa Birgitta Isfeld
er sbngkona hljom-
sveitarinnar Sometime
sem heldur ténleika a
Jacobsen i kvéld. i vié-
tali vio Fostudag deilir
hun s6gum af nyfaeddri
déttur, sevintyralegum
tonleikaferdum og litla
brédurnum sem lést Gr
krabbameini.

Viotal: HoImfridur Helga
Sigurdardéttir
Ljésmyndir: Valgardur Gislason

6sa Birgitta, eda Diva
de la Rosa eins hun
er lika kollud, er ny-
lent 4 fslandi pegar
bladamadur bank-
ar upp a hja henni & Hverfisgot-
unni i Reykjavik. Hin er nykom-
in heim dr vidburdarikri ferd til
Makedéniu med hljémsveit sinni,
Sometime, par sem hun kom
fram & norreenni menningarh4tio
dsamt hljémsveitinni FM Belfast.
LPetta var rosalega skrytin ferd.
Pad var haft samband vid okkur i
gegnum MySpace i febriar en vid
hofodum ekkert fengid stadfest
fyrr en stuttu adur en vid férum
ut. Eg vissi ekkert um Makedéniu
og pekkti engan sem hefur komid
bangad. Félkid parna var sedislegt
og rosalega vinalegt. En allt var i
nidurnidslu. Allt nema radhusio,
sem var voda flott med fanum og
fossum. Parna var rusl Gti um allt,
fleekingshundar & rafi og virarn-
ir st6du ut ar hisunum. Pad var
borgarastyrjéld parna pangad til
fyrir fimmtén arum og & medan
svoleidis er 1 gangi er audvit-
ad engin uppbygging. En pad var
mjog skrytid ad upplifa petta.”
Auk bess ad koma fram & ha-
tidinni, sem fér fram & risastéru
plani fyrir framan félagsmiostod
unglinga, spiludu hljémsveitirnar
tveer { beinni utsendingu { make-
déniska rikisutvarpinu. ,,bad var
eins og vid hefdum stigid inn {
timavél og komid ut fyrir fjorutiu
arum. Parna inni var myrkur og
allt greent eda svart 4 litinn. Rosa-
lega flottir "70-hlj6édnemar og eld-
gamlir plotuspilarar. Parna spilud-
um vid, badar hljémsveitirnar, i
beinni dtsendingu i meira en half-
tima. Og beir voru ad spila fullt af
islenskri ténlist parna, sem manni
finnst audvitad merkilegt.“

STEFNT A HOFPABORG

Ténlistarlif Résu getur heldur
betur verid vidburdarikt en fyrr
i méanudinum var hljémsveit-
in bodud til byskalands til ad
spila i einkaveislu hja pyskum
manni sem frétti af peim i gegn-
um pabba hans Danna, eins af
medlimum Sometime. ,Petta var
i litlum bee sem heitir Furth im
Wald. Madurinn sem flutti okkur
inn byr parna 4 risastéru sveita-
byli. A nedri haedinni var lista-
syning konu frd Héfdaborg. Tén-
leikarnir féru fram 1uti i gardin-
um, par sem, dsamt okkur kom
fram nokkurs konar fjollista-
hljémsveit fra Hofdaborg sem
spilar heimsténlist. f lok tén-
leikanna tékum vid djammsess-
ion med hinni hljémsveitinni i
tvo tima. Pad var frekar sérstok
blanda en petta var rosalega sér-

.
-

i oktober. [ kvold spilar hin & ténleikum 4 Jacobsen med hljomsveitinni Sometime.

stakt og skemmtilegt, allir dans-
andi og mikil gledi. NG erum vid
ad vonast eftir pvi ad pau geti
reddad okkur til Ho6fdaborgar til
ad spila med peim par.“

GLADLEGT RAFPOPP

bessa dagana er Résa ad vinna
ad plotu med ténlistarmannin-
um Eberg en saman kalla pau sig
Feldberg. Petta er poppténlist sem

neer kannski til fleira félks held-
ur en elektrépoppid. Vid hofum til
deemis gefid ut lagid ,Don‘t be a
Stranger“ sem Nova hefur verid ad
nota i auglysingarnar sinar.”
Résa sér um ad semja textana,
sem yfirleitt verda til & ensku.
,Eg bjé i Bandarikjunum um tima
begar ég var krakki og var nanast
alveg tvityngd, pannig ad ensk-
an liggur vel fyrir mér. Tilfinn-

ingalega er hin lika mjog néleegt
mér. Mér finnst hun audveldari
en islenskan. En mér finnst rosa-
lega flott pegar folk hefur géda
islenskukunnattu. Eins og pessir
rapparar sem kunna islenskuna
vel og nota hana i sinum textum.
Mér finnst beir rosalega flottir. £g
etti kannski ad fara i islensku {
héaskélanum?“

Hun skrifadi reyndar eitt sinn

DIVA ORPIN MAMMA

r‘i

Diva de la Rosa Rosa leetur nytilkomid médurhlutverkid ekki skyggja of mikid a ténlistarferilinn. Han vinnur nd ad plétu med ténlistarmanninum Eberg sem stefnt er & ad komi Ut

FRETTABLADID/VALLI

texta vid lag 4 islensku, sem end-
adi med 6drum heetti en lagt var
upp med. ,begar vid svo férum ad
taka pad upp hljémadi pad bara
asnalega. Svo var ég einn daginn
i fyndnu skapi og var syngjandi a
frénsku. ba stakk Curver upp a pvi
ad ég eetti kannski bara ad pyda
lagid 4 fronsku. Pad kom svo bara
svo vel Gt ad islenska lagid end-
adi a fronsku.“
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Résa stelur athyglinni hvar sem
hin fer, enda litrikur persénu-
leiki sem oftast er yfirméta katur
og brosir Ut ad eyrum. Hun hefur
pbé upplifad sinn skerf af erfio-
leikum. Fyrir tiu &rum missti hun
litla brédur sinn, Sigurd Pengil, Gr
krabbameini. P4 var hann tiu ara
gamall. ,Hann var rosalega dug-
legur og mikill kraftur i honum.
Hann greindist fyrst pegar hann
var priggja dra en var svo i sjo ar i
medferdum. Leeknarnir héldu allt-
af ad peir veeru bunir ad na pessu
en svo kom pad alltaf aftur. bratt
fyrir ad vera svona veikur var
hann algjor hetja. Hann var einn
af pessum krokkum sem virdast
alltaf vera ad drifa sig ad 6llu, eins
og hann vissi ad hann hefdi ekk-
ert of mikinn tima. Hann var til
deemis uppi { Pérsmork ad ganga a
fjoll tveimur vikum &dur en hann
dé og hann keppti & Andrésar
andar-leikunum sama ar. Eg hef
misst adra vini ur krabbameini og
peir attu petta sameiginlegt med

bak vid tj6ldin

Sporddreki.

Allt sem
kemur fra Fylgifiskum finnst
mér Gtrulega gott. Og audvit-
ad ur Gardinum a Klapparstig.
Eg er buin ad borda par f svo
morg ar ad ég ma syngja par
fyrir mat & 6skudag.

pao fer
eftir skapi. Stund-
um er vatn best i
heimi. Stundum er
pad 6gedslegt. Pa
er pad kannski
Bailey's. Ja og
marokkoskt
te, helst i Mar-
okko.

I

Eg vildi ad
ég eetti 6endan-
legt fiarmagn til
ad versla i Kisunni og
{ KronKron. Og ég sé o6trulega
eftir Systrum. Svo langar mig
aftur i hattabudina i Prag.

Uff, pad
er dendanlegt. Eg get enda-
laust hlustad & Sin Fang Bous
og Emilénu Torrini. Svo hlusta
€g heimikid & djass og Bob
Dylan.

Eg er ad lesa
prefalda trilogiu eftir Robin
Hobb. Petta eru sem sagt niu
aevintyrabeekur sem
tengjast allar saman
sem ég er alveg a
kafi . En skemmti-
legasta bok sem
ég hef lesio er
sjalfseevisaga
Miles Davis.

brédur minum. Peir nddu ad dorka
hlutum sem sumt f6lk neer ekki 4
heilli eevi. Létu drauma sina reet-
ast og bidu ekki med bad.“

Résa saknar brédur sins en
b6 tengir hun einnig mikla gledi
vid minningu hans. ,Hann var
svo storkostlegur karakter hann
brédir minn. Mér finnst ég hepp-
in ad hafa kynnst honum og hafa
fengid pessi tiu ar med honum en
ekki misst hann strax. En audvit-
ad hugsa ég mikid um hvar hann
veeri i dag hefdi hann lifad. Nu
hefdi hann til deemis verid ad
ljuka menntaskéla og kannski
verid kominn med keerustu.“

Résa a stéra fjolskyldu en hiun a

hvorki meira né minna en fimm
systkini. Enn fjolgadi svo i fjol-
skyldunni pegar Résa eignadist sitt
fyrsta barn fyrir fjérum manudum.
détturina fsadéru, med Finni Ha-
konarsyni. Baedi eru pau i ténlistar-
bransanum, hann reyndar ,hinum
megin vid burid“, en hann rekur
stadié og vinnur hja Syrlandi. Détt-
irin hefur pvi fra fyrsta degi alist
upp vid mikla ténlist, fylgir médur
sinni { ténleikaferdaldgin og eydir
med henni virkum dogum i stidio-
inu. ,Eg fer bara med stelpuna med
mér { kerru, set ménitor { vagninn
og fer svo bara med hann inn i
studiéid. Eg var reyndar med hana
heima pangad til hin var manad-
argdmul en eftir pad var ég komin
a fullt ad syngja.”

Pad er pvi gaman ad vera
mamma, pykir Résu, bétt pad sé
téluvert meiri binding en hun hafdi
gert sér grein fyrir 4dur. ,betta er
dalitio erfidara en ég hélt. bPott ég
hafi alltaf verid ad passa pegar ég
var krakki hef ég aldrei 4dur verid
bundin skyldum eins og bessum.
Ad burfa alltaf ad akveda fyrir-
fram hvernig ég eetla ad gera hlut-
ina, pad finnst mér stundum erfitt
og petta er endalaust pusluspil. Og
svo er ég ekki lengur sjalf { fyrsta
seeti. Pad er skrytid fyrir mann-
eskju eins og mig, pvi ég er von
ad dunda mér mikio ein. betta er
skemmtilegt, en pad tekur tima ad
venjast pessu. En audvitad er petta
bara munstur sem madur parf ad
temja sér.”

Brj6stagjofin er svo annad mal.
JFyrst fannst mér petta vodalega
koési. En ég skal vidurkenna ad nu
er ég adeins farin ad dkyrrast. Sko,
einhvern timann vorum vid dyr uti
i nattdrunni. P4 hefur ekkert verid
edlilegra en ad gefa brjést. En ekk-
ert sem vid erum buin ad byggja
upp 1 kringum okkur er nattarulegt.
Pess vegna er bad skrytid ad gera
eitthvad, sem er eins nattarulegt
og ad gefa brjost, i pessu umhverfi.
Ef ég byggi i strakofa einhvers stad-
ar i skégi veeri petta ekkert mal. Pa
veeri ég ekkert ad stressa mig & pvi
ad ég purfi ad hlaupa ut og na i
bankann fyrir lokun. En ég myndi
samt aldrei vilja sleppa pessu.
Madur verdur ad reyna ad halda i
pbé nattaru sem madur hefur.”
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Lagar fljétt vodvabdlgu, stirdleika, eymsli, hardsperrur
0g sinaskeidabdlgu. Gefur aukna mykt og vellidan.
Eykur styrk og pol védva. Greinilegur drangur vio
likamsraekt, dlagsvinnu og ferdalog.

Ipréttafolk og sjukrapjdlfarar maela med AstaZan

AstaZan styrkir einnig htdina sem verdur
fallegri og fyrr brun i sél eda ljdsabekk.
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Fzest i apotekum, heilsubudum og Frih6fninni.
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fra Helenu Rubinstein er sannkallad undrakrem og var unnid af P
visindamonnum til ad érva frumurnar i hidinni og sporna vid
hrukkum og slakri hud i andliti.

Kleeddu af pér kuldann

Pelsar enn pa
vinsaelir i vetur

elsar saust a tiskupollunum i haust- og vetrarlinum margra

hénnuda, par 4 medal Gucci og Dolce&Gabbana.
Beedi matti sja pelsa i nattarulegum ténum eins
og brinu, svortu, grau og hvitu en einnig var
bodid upp & smaragdsgreena og dimmblda
loofeldi. Ekkert 1at er heldur a vinseeld-
um hlébardamunstursins sem minnir / : i
svo skemmtilega 4 pelsa sjdunda /" ;
aratugarins. Pad er mikid trval
af pelsum i Reykjavik pessa
stundina i ,vintage“-budunum og
svo er lika snidugt ad fjarfesta i pel-
skraga sem getur poppad upp venju-
lega svarta yfirhofn.

Arnar, Anika og Mattl ‘
bjoéa ykkur velkomin

=" Opid virka daga

¥ 900- ]800
Laugardag
900_]300

SALON REYKJAVIK

Simi: 568 5305 « Grandagardi

Daudi kemur itrekad fyrir i dansverkinu
Shake Me sem Hreyfiprounarsamsteypan

synir i Hafnarfjardarleikhusinu i kvold.

Hreyfibrounarsamsteypan synir Shake Me i Hafnarfjardarleikhusinu i kvold:

DRAMATISKUR DAUPI

Vié erum ad vinna med daud-
asenurnar ur harmleikjum
Shakespeares. A méti peim skell-
um vid svo kraftballédum, eins og
Tinu Turner, Meat Loaf og Bonn-
ie Tyler,“ segir Melkorka Sigridur,
ein af fimm stelpum sem mynda
danshépinn Hreyfipréunarsam-
steypuna. Hépurinn frumflutti
verkid Shake Me i Hafnarfjaro-
arleikhtsinu 4 Reykjavik Dance
Festival 1 geerkvéldi. bad verdur
aftur synt i kvold klukkan atta,
asamt tveimur 60rum dansverk-
um. ,barna er ast og daudi i fyrir-
rami. Utgangspunkturinn er s ad
vid finnum eiginlega ekki lengur
fyrir tilfinningum i hinu daglega
lifi. Verkid fjallar um fimm mann-
eskjur sem eru ad reyna ad bua til
tilfinningar fyrir sjalfar sig. A svio-
inu deyjum vid ur ast, af seemd,
alveg 6vart, fyrir misskilning eda
af pvi okkur langar til pess.“

Auk Melkorku eru i Hreyfipro-
unarsamsteypunni peer Asgerd-
ur Gudrun Gunnarsdéttir, Katr-
in Gunnarsdéttir, Ragnheidur S.
Bjarnarson og Vigdis Eva Gud-

UTSALA UTSALA

bETTA ER ADEINS BROT

FULLT VERD =
129.900 — =

FULLT VERD
24.900

Hlidasmara 13, Kop - S. 554 0400

AF PEIM VORUM SEM
ERU A UTSOLUNNI

Skodid urvalid a
www.grillbudin.is  byskalandi

er fra

L

Melkorka Slgridur og Hreyfipréunar-
samsteypan

mundsdéttir. ,,

Shake Me er steersta verk-
efni Hreyfipréunarsamsteypunn-
ar til pessa en hépurinn fékk
leiksmidjustyrk fra Prologos, leik-
ritunarsjédi bjédleikhussins, til
vinnslu bess. Adur hefur hépur-
inn sett upp fjélda minni verka og
syninga i listas6fnum, gallerium,

stéru leikhtisunum, O. Johnson og
Kaaber-htsinu, Feereyjum, ftaliu
og byskalandi, og hefur verid til-
nefndur til Grimuverdlauna.

Okeypis er inn & alla vidburdi
Reykjavik Dance Festival i ar og
allir sem ad henni koma gefa
vinnu sina. Meginmarkmid ha-
tidarinnar er ad feera danslistina
neer hinum almenna borgara og
kynna sjalfsteett starfandi dans-
listamenn & fslandi. { heild eru sex
ny dansverk frumflutt & hatidinni,
sem gefur til kynna hversu mikil
gréska er i islenska dansheimin-
um. ,Dansinn er ad hasla sér voll
og hann er a uppleid,”“ segir Mel-
korka. ,,En engu sidur er mikilveegt
ad stydja vio alla list & timum eins
og pessum. bad 4 ekki sist vid um
dansinn, sem vill loda vid ad sé
minnst { hdvegum hafdur, midad
vid adrar svidslistir.“

Karamba a Laugaveginum er bar
hatidarinnar. Peir sem vilja afla
sér frekari upplysinga um hatio-
ina geta litid bar inn, eda kikt &
heimasiduna www.dancefestival.
is. - amb

MOTTO BOBBI BROWN ER AP
LATA KONUR LITA BETURUT

: g er viss um ad allar konur myndu
00last meira sjalfstraust ef peer vissu
meira um hvernig best er ad farda sig,
hvernig peer geta fundid réttu litina og
litid Ut eins og peer sjalfar, bara miklu
betur,” segir férdunarfreedingurinn Bobbi
Brown sem hefur raekilega slegid i gegn
hja konum allt fr4 pvi hun byrjadi med

eigin férdunarlinu i lok niunda aratugar-

ins. Bobbi leggur dherslu & undirstédurnar:
fallega frisklega hiid og nattirulega liti par
sem einstok fegurd hverrar konu & ad njéta
sin. Pegar kona er einu sinni byrjud ad nyta sér
undirstéduteekni Bobbi Brown og helstu fordun-
arvorur er mjog erfitt ad heetta pvi.

Ahersla a fallega had

Eftir ad dagkrem og augnkrem hafa verid sett & andlitid byrjar Bobbi Brown & pvi
ad nota pad sem hun kallar ,,corrector®, eda bleikan ton sem tekur blamann i burtu
sem oft vill birtast undir augunum. Slikt Iéttir strax yfirbragd andlitsins.
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AF SYNINGARVORUM

Hans J. Wegner, Borge Mogenssen, Arne Jacobsen
Erik Magnussen, Philippe Starck ofl.
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FRABZAR
FOSTUDAGUR

A3d byrja dag-

inn a langri

gonguferd ati

i skogi med
== hundinn.

et 7 ot iEd | ]
Ad na settum B 5 e g
markmidum
og klara ad-
gerdalista vikunnar i
vinnunni.

Ad fjolskyldan og
allir sem vinna med
mér fari i g6du
skapi inn i helgina.

A3J elda g6dan kvéldverd med
fjolskyldunni eda fa indversk-
an skyndibita.

Ad slaka a i gédra vina hépi
og hlakka til ad vakna i Pilat-
es-tima a laugardegi.
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Grimur kokkur ehf
www.grimurkokkur.is

Fondurstofan er flutt1 Morkina 1

Opid Fondurstofan.is |
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